KATHOLISCHER FAMILIENVERBAND SUDTIROL - ZWEIGSTELLE UTTENHEIM

Das ganze Jahr iiber bietet die Zweigstelle Uttenheim des Katholischen Familienverbandes eine ganze Reihe von
Veranstaltungen, Aktionen, Vortrdgen und Austlugsfahrten an:

Fahrt nach Karnten

Am 9. September 2001 fand zum
Beispiel eine Fahrt nach Kérnfen statt,
gemeinsam mit der SVP-Ortsgruppe
Uttenheim. Bei dieser hatten die Rei-
senden die Mdglichkeit, Burg Lands-
kron zu besuchen. Dort begeisterte

50 Teilnehmer der Tagesfahrt nach Kdrnten fanden sich in Maria Wérth zum Gruppenfoto ein

Gelungener Start in den Herbst

Den Start in den Herbst versiifite
der KFS am 30.09.01mit einem
“Herbstfeschtl”.

Bei Kastanien und einem leckeren
Kuchenbiffet sowie mit Geschick-
lichkeits- und Unterhaltungsspielen
verbrachten Grof3 und Klein ein
paar vergniigliche Stunden. Beson-
ders grofien Anklang fand das Ge-
sichterbemalen, wobei sich die
Kinder fir die lustigsten Motive
entschieden.

Obwohl das Wetter typisch herbst-
lich war, konnte dies die gute
Stimmung nicht friben.

eine Flugschau mit den verschieden-
sten Raubvégeln. Nach einem gemein-
samen Mittagessen gab es im
“Minimundus” in Klagenfurt eine Aus-
stellung von Miniaturausgaben der
berihmtesten Bauwerke der Welt zu

Herbstfeschtl

besichtigen. Auch der Reptilienzoo
fand groBen Anklang. Zu erwdhnen
ist auch der Reiseleiter Oskar Seeber,
der die An- und Riickreise mit Informa-
tionen und Witzen auflockerte, und
fiir einen reibungslosen Ablauf sorgte.
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Tauschen, tauschen ...

Schon bald waren die Tauschtische
voll, als der KFS am 16.,17. und
18 .09 2001 zum Tauschmarkt rief.
Es wurden gut erhaltene Spielsa-
chen, Sportartikel, Winterbeklei-

Suppensonntag

Speck-, Leberknédel, Gemise,-
Gerste- und Gulaschsuppe wurden
beim allseits beliebten Suppensonn-
fag am 17.03.02 angeboten. Krap-
fen, Niggilan, Tirtlan, ... ergénzten
das reichhaltige Angebot. Beson-
ders viele nutzten das Angebot,
sich mit diesen Speisen und einer
Bilderausstellung von Philo Hecher
und Steffi Aver den Sonntag zu
versiflen. Erfreuliches Detail am
Rande: Der Reinerlés von 1.350
Euro ging an die Villa Winter und
StraBenkinder in Ruménien.

Bilderausstellung von Philo und Steffi beim
Suppensonntag

o SRR {2'

Strahlende Sieger beim Preiswatten

Dies ein Uberblick iber die Aktio-
nen des KFS Uttenheim; der es
weiterhin als seine Aufgabe be-
trachtet, die Familien immer wieder
zusammenzufithren und ihnen so
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dung und andere Gebrauchsgegen-
stande abgegeben. Drei Tage lang
wurde angenommen und verkauft,
und drei Tage lang war der An-
drang auBerst grof3. Wer sein/e

Watten, Turnen, Térggelen ...

Weiters wurde wieder das belieb-
te Wattturnier am 20.02.02 im
Vereinshaus organisiert. Besonders
viele hatten sich in die Spielerliste
eingeschrieben und die Sieger konn-
ten sich iber tolle Preise freuen.
Wahrend die Erwachsenen und
Jugendlichen dem Kartenspiel nach-
gingen, wurden die Kleinen mit
anderen Spielen betreut.

Auch das Frauentérggelen im Gast-
hof Bauhof wurde wiederum ver-
anstaltet. Bis in den spdten Abend
amisierte man sich bei Kastanien
und Glihwein.

Auch die Gesundheit kommt bei
den Aktionen des KFS nicht zu kurz:
Vom 09.03 bis zum 16.03.01 fo-
steten 12 Ausdauerbiindel. Aber
nicht nur das Fasten war Inhalt

Kinderfasching in der Sportzone

eine willkommene Variante ihrer
Freizeitgestaltung zu bieten. Nicht
zu vergessen ist der soziale Wert:
Kontakte werden gekniipft, Informa-
tionen ausgetauscht usw. Deshalb

Objekt/e gefunden hatte, konnte
die Fotoausstellung des Herbstfe-
stes im Foyer besuchen oder sich
mit Kaffee und Kuchen in geselliger
Runde unterhalten.

dieser Aktion, es wurde u.a. von
einer Physiotherapeutin referiert,
wie man seinem Kérper nicht nur
durch gesunde Ernéhrung, sondern
auch durch eine richtige Haltung
Gutes tut. Alle Teilnehmer haben
durchgehalten, in der Gruppe fastet
sich’s schlieBlich leichter. Wer sich
speisefechnisch nicht einschrénken
wollte, der war bei der Gesund-
heitsgymnastik von Oktober bis
Dezember und von Ende Janner bis
Ostern richtig.

Nicht nur der Nikolaus machte
wieder seine Runden und besuchte
verschiedene Haushalte, sondern
auch die alljahrliche Sternsinger-
Aktion erbrachte wieder eine be-
achtliche Spendensumme, die kari-
tativen Projekten zufloss.

RERTGIN ¢

P

wird es der KFS Uttenheim weiter-
hin als Kernpunkt seiner Arbeit
verstehen, durch diese Aktionen
die lebendige und offene Dorf- und
Familiengemeinschaft zu férdern.

Stefan Mair




JAGDREVIER GAIS

AUS DEM VEREINSLEBEN

Ehrung des langjéhrigen Ausschussmitglieds Peter Oberschmid (von links nach rechts: Ausschussmitglied Franz Brugger, Revierleiter Josef
Kronbichler, Peter Oberschmid, Vize-Revierleiter Walter Mairl, Ausschussmitglied Siegfried Plankensteiner)

Das Jagdrevier von Gais umfasst
das gesamte Gemeindegebiet von
Gais mit einer Flache von insgesamt
5.026 ha. Im Jahr 2002 sind insge-
samt 72 Jager im Jagdrevier einge-
fragen. Der jeweilige Abschuss wird
von der Abschusskommission,
die vom Land ernannt wird, festge-
legt.

Im Jahr 2001 wurden folgende Ab-
schiisse genehmigt und getdtigt:
1 Trophdenhirsch und 2 Hirschtiere
70 Rehbocke, 70 Geife und Kitze
36 Gamsen, aufgeteilt auf 12 Bécke,
10 GeiBle und 14 Jahrlinge
Der Abschuss ist die letzten Jahre
gleich geblieben. Es ist aber notwen-
dig den Abschuss zu erhhen, um

Wildschéden und die Verbrei-

tung von Krankheiten zu vermeiden.
Auch der Abschuss von Fichsen ist
wegen der Tollwutgefahr infensiviert
worden. Letztighriger Abschuss be-
trug 38 Stick.

Fur die Aufsicht hat das Jagdrevier
von Gais einen hauptberuflichen
Jagdaufseher, und zwar in der Per-
son von Zingerle Herbert angestellt.
Er ist ein sehr fleiBiger und hilfsbe-
reiter Jagdaufseher, der sehr viel
zur Erhdhung des Wildbestandes
beigetragen hat.

Seit 20 Jahren ist Kronbichler Josef
der Revierleiter von Gais und ihm
zur Seite stehen:

Vize-Revierleiter Mairl Walter und
die Ausschussmitglieder Brugger
Franz, Oberschmid Peter und Plan-
kensteiner Siegfried.

Seit dem Jahre 1972 ist Renzler
Karl Schriftfihrer und Kassier.
Fir die Richtigkeit und Uberprifung
der Buchfiihrung sorgen die Kassa-
revisoren Gartner Johann, Seeber
David und Seeber Franz.

Das Jagdrevier von Gais méchte
sich auf diesem Wege ganz beson-
ders bei den Grundbesitzern fir ihr
Verstcindnis bedanken. Es wird auch
in Zukunft garantiert, dass die Jagd
so genutzt wird, dass keine Wild-
schaden zu beklagen sind.

Bei der Vollversammlung am
17.03.2002 wurde das langjchrige
Ausschussmitglied Oberschmid Pefer
fir 50 Jahre Jéger in Gais geehrt
und ihm eine Holzschnitzfigur iber-
reicht.

Der Revierleiter
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SCHUTZENKOMPANIE GAIS

Fir die Schitzenkompanie Gais hat
das neue Tatigkeitsjahr 2002 mit
der Jahreshauptversammlung am
2. Februar begonnen. Nach der
BegriBung der Anwesenden — allen
voran der Vertretung von Kirche und
Politik — sowie dem Vertreter des
Bezirkes, Majorstellvertreter Alois

KIRCHENCHOR GAIS

Anlésslich der Cécilia-Feier am 25.

November 2001 in Mihlbach hat

Mundartdichterin Mathilde M. Elzen-

baumer auf unsere Bitte, sie mdge
doch aus ihrem Repertoire etwas
zum Besten geben, ganz spontan
und in kurzer Zeit folgendes Gedicht
verfasst:

Cacilia-Feier ban Huiba in
Miihlboch

In Guas sammo gstartn
unt aua iwwon Beyy
unt durch die Kuron gonz gschwint,
in Millboch,
wiidr Kimp ins entgign,
do Schnea unt do ‘Vlﬁzt.

Zi Mittog gessn
hobmo ban Huiba mear
as wi zwua Stuntn,
do Kemmat mo
i0z sicho
a Wache
ba Wosso unt
Broat zuign
iwwo die Runtin.

Mit ginogglta Schuiche
Konn man dow ardbm in Millboch
iwroll Kletton,
wohin dass man will,
stickl isch’s soffl,

dis war sic
a tillis GfiifL.
Gdssn houbmo viel,

Q0
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Schneider, folgte ein kurzer Rick-
blick des Hauptmanns auf die Tatig-
keit des vergangenen Jahres sowie
eine Vorschau auf das kommende
Jahr.

Dann folgten die Neuwahlen. Nach
Ablauf der 3-jghrigen Amtsperiode
sollte der Vorstand neu gewdhlt

dofiir nott viel gitrunkn,
iwwohaup Gtt amo gsiffn,
unt ii fon
dou stanta pii
an Obowielebocharin,
die Gossa Liese, troffn.

Die Niddobocha Singa
spiel soffl guit
mit do Kitarre

unt do Ziehharmonika,

gitonzt hot si nio
die Widnhaisarin Monika.

Owwo dofiir hot do Pforrhear selbo
‘s Tonzbein gschwuy
ut mit die

und gonz
Mc{zgﬁocﬁa miitegsuny.

Die Tendre und die Bosssinga fan
inson Kirchnchor
homm ungfong zi Korschtn,
zi schwintl unt zi biotn
und do Schiedsrichta
gonz Kluanlaut:
Mocht’s enk aus
wer giwung hot,
oww% 6itt’?cﬁion
in Giotn!

Mathilde M. Elzenbaumer

Dass wir aber nicht nur essen und
feiern, beweist unser Arbeitskalender;
demnach haben wir im laufenden
Arbeitsjahr etwa 37 planmaBige
Auftritte und um einiges mehr an
Proben vorzuweisen.

bzw. wieder gewahlt werd
GroBteil wurde der Vorstand
tigt, auch der Hauptmann ¢
Leiter wurde einstimmig wi
wahlt.

Mége die gute Gemeinschaft in d
Kompanie Gais auch in Zuk.
erhalten bleiben! i

Hauptmann Gerald

Hinzu kommen noch die Beerdi
gen. Wir sind sehr bemiiht, mé
auch da, falls es erwiinscht is
singen. Sollte es uns jedoch a
gen Griinden einmal nicht méglich
sein, so bitten wir um Versi@ndnis.
Fir uns ist es auch immer eine Freu-
de und gibt wieder Aufschwung,
wenn uns hin und wieder ein positi-
ves Echo aus der Bevdlkerung er-
reicht.

Bei dieser Gelegenheit sei auch
allen Freunden und Génnern des
Kirchenchores fiir ihr Wohlwollen,
fir ihre moralische und auch
finanzielle Unterstitzung ge-

dankt.

Zum Schluss noch ein Aufruf:

Leit, di musikalisch sein
und sing Kinn a gonz fein
und vielleicht va die Notn dpas nd
vostiohn
und net ungiarn Kirchn giohn,
sia Leit warn ban Kirchnchor holt

afrogg.
Mir sein a Kluando, netto Haufn.
Und wie gsogy:
Guita Singa tat mo olm nd brauchn!

Heidi Untergasser, Obfrau \



KVW-ORTSGRUPPE GAIS

Die KVYW-Ortsgruppe Gais mochte
auf diesem Wege einen kurzen Uber-
blick iiber ihre Tatigkeit im Jahre
2001 bis zum April 2002 Gbermit-
feln.

Vom 11.01.2001 bis 29.03.2001

wurde die Gesundheitsgymnastik
unter der Leitung von Frau Schéafer
Annette durchgefihrt. Ungefdhr 30
Fraven waren begeistert dabei.
Am 26.01.2001 hielt uns Frau Dr.
Seeber Helga aus Gais einen Vor-
trag Uber die Krduter in der Volks-
medizin, auBerdem wurden unter
ihrer Leitung auch 2 Kréuterwande-
rungen im Juni 2001 und August
2001 durchgefihrt.

AUS DEM VEREINSLEBEN

Am 04.02.2001 (Blasius) stand die
Wallfahrt nach Mishlbach ob Gais
auf unserem Programm. Mit dabei
waren auch unsere Partner/innen.
Eine kurze Arbeitssitzung und ein
gutes Mittagessen gehérten natirlich
auch dazu.

Der KVYW Gais hat im alten Widum
in Gais einen Raum restauriert und
eingerichtet und am 16.02.2001
fand die Einweihung statt. Anwesend
waren Birgermeister Brugger Max,
Assessor Maurberger Johann, Frak-
tionsvorsteher Kronbichler Josef, Pfar-
rer Franz Santer, Dr. Arch.
Schwdrzer Johann, KVW-Bezirks-
sekretdrin Rederlechner Anni, einige

Gute Stimmung bei der Faschingsfeier fir Senioren

Um Ostern besuchte eine Vertretung
unseres Ausschusses die Altersheim-
insassen in Bruneck und in Sand in
Taufers und iberraschte sie mit ei-
nem kleinen Geschenk.

Am 30.06.2001 organisierten wir
den Seniorenausflug nach Lajen.
Uber 90 Personen (in 2 Bussen)
beteiligten sich an diesem Ausflug.
Am 08.11.2001 fand wieder der

Untergasser Josef (Brunner)
Beikircher Theresia Steger

Térggeleausflug stait und diesmal
ging es zum Moarhof nach Schram-
bach bei Brixen. Am 13.11.2001

wurde der Vortrag "Der EURO
kommt" mit Heinrich Kirchler abge-
halten. Im Dezember wurden wieder
von einer Veriretung der Arbeits-
gruppe KYW die Mitbirger besucht,
die im Laufe des Jahres 80 Lenze
und mehr vollendet haben.

Obmann

e

Firmenvertreter (Mutschlechner Josef
und Volgger Helmut) sowie der KVW-
Ausschuss und die freiwilligen Helfer.
Allen einen herzlichen Dank fiir die
Unterstiitzung.
Am 27.02.2001 veranstalteten wir
die dlljéhrliche Faschingsfeier fir
Senioren, Witwen/r und Alleinste-
hende im grof3en Saal im Pfarrheim
von Gais. Plankensteiner Johann
aus Uttenheim spielte mit seiner
Ziehorgel zum Tanz auf und allen
wurden natirlich Faschingskrapfen
und andere SiBigkeiten und Gefrdn-
ke angeboten. Weiters wurden vom
Theaterverein Gais 2 Einakter auf-
gefihrt. |
|

Das Aufréiumen danach

Auch fir das Jahr 2002 haben wir |
uns einiges vorgenommen und bis

zum April 2002 wurden folgende
Veranstaltungen organisiert und
durchgefihrt:

Im Janner 2002 wurden die Neu-
wahlen der KVW-Ortsgruppe Gais
abgehalten und die Aufgaben der
einzelnen Ausschussmitglieder fol-
gendermaBen verteilt:

Obmann-Stellvertreterin
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Renzler Karl Kassier
Plankensteiner Barbara Jugendbetreuerin und Schriftfhrerin

Liner Barbara Hofer Frauvenvertreterin

Aver Maria Engl Mitglied
Renzler Klara Mitglied
Kirchler Franz Mitglied

Pirker Anna Wtw. Mairhofer Witwenvertreterin

Vom 14.01.2002 bis 04.04.2002 fand die Gesundheitsgymnastik unter der Leitung von Frau Schéfer Annette
statt. Ungefahr 30 Fraven waren wieder begeistert dabei.

Folgende Veranstaltungen werden wieder organisiert:

30.06.2002: Seniorenausflug nach Pfunders
November 2002: Térggelen
November/Dezember 2002: Kochkurs

Gratulation der 80-Jhrigen und Alteren
Besuch der Betreuten in den Altersheimen

Vortrag: Verarbeitung von Krautern

treten. Also meldet Euch bei Frau/
Mann eures Vertrauens. Wir freuen
uns Gber jedes Neumitglied.

Abschlieend ein herzliches Vergelt's
Gott allen, die dem KVYW wohlwol-
lend gesinnt sind.

Wir nehmen an, dass die aligedien-
ten KVW-Leute bekannt sind und
wollen anregen, dem KVW beizu-

Bericht Uber die Vollversammlung vom 13.04.2002 in Gais

Die Jahresversammlung der KVW-
Ortsgruppe Gais fand am
13.04.2002 um 14.00 Uhr im So-
zialzentrum in Gais statt. Es nahmen
ungefdhr 60 Personen daran feil.
Nach einer musikalischen Einlage
von Knapp Birgit begrifite der
Obmann Untergasser Josef (Brun-
ner) alle Anwesenden. Anschlie-
Bend fand Herr Pfarrer Franz Santer
die treffenden Worte zur Einleitung
dieser KYW-Versammlung.

Der Tatigkeitsbericht fir das Jahr
2001 wurde von Kassier Renzler
Karl vorgetragen.

Kassier Karl Renzler, Obmann Josef Untergasser, Biirgermeister Max Brugger, KVW-
Bezirksobfrau Berta Fausfer Stanzl

Kurze Grufworte liberbrachten die
Ehrengdste und zwar die KYW-
Bezirksobfrau Fauster Stanzl
Berta, Bezirkssekretarin Frau Willeit
Rederlechner Anni und der

A

Birgermeister Herr Max Brugger.
Im Anschluss daran hielt Landtags-
abg. Dr. Herbert Denicold ein Refe-
rat zum Thema: "Gestern, Heute,
Morgen - Die Rolle des KVW in

Kirche und Gesellschaft". Sein Vor-
trag reichte von der Entstehung bzw.
Grindung des KYW bis

zum heutigen Tag. Unfer anderem
berichtete er auch von ver-




schiedenen Begebenheiten im Be-
reich "Soziales".

Rabensteiner Albert mit seiner Zieh-
orgel erfreute uns mit flottem Spiel.

Brugger Max

Engl Albert

Forer Albert

Hauer Rabensteiner Maria
Laner Gottfried

Mair Wiw. Hellweger Anna
Neumair Ida Wiw. Kammerer
Renzler Siegfried
Untergasser Albin

Lechner Alois

Marcher Hermann
Steinhauser Lechner Anna
Beikircher Johann

Brugger Alois

Schwdrzer Regina Wiw. Mairhofer

Seyr Anna Wiw. Renzler

Ein besonderer Aspekt dieses Nach-
mittags war die Aufmerksamkeit
unserem langjdhrigen Obmann Un-
tergasser Josef (Brunner) gegeniber.
Fir die 30-jahrige Tatigkeit als Ob-

it ity

Pfarrer Franz Santer dankt dem Obmann
fiir seinen Einsatz und sein Engagement und
iberreicht ihm eine Holzschnitzfigur

AUS DEM VEREINSLEBEN

Weiters spielten uns Unterfrauner
Ines und Renzler Marion einige
Stiicke auf der Geige vor.

Folgende Personen wurden fir ihre

25 Jahre
25 Jahre
25 Jahre
25 Jahre
25 Jahre
25 Jahre
25 Jahre
25 Jahre
25 Jahre
40 Jahre
40 Jahre
40 Jahre
50 Jahre
50 Jahre
50 Jahre
50 Jahre

mann sowie zum é0sten Geburtstag
wurde ihm eine Holzschnitzfigur des
HI. Josef Uberreicht.

AnschlieBend wurde ein kurzer Film
Uber die Ferienregion Tauferer-

langjéhrige KYW-Mitgliedschaft und
Treue geehrt und erhielten eine Ur-
kunde mit 1 Flasche Wein bzw. Blu-
men:

Der Kassier Karl Renzler und der Obmann
Josef Untergasser

Ahrntal vorgefihrt. Bei kleinen Ap-
petitBréichen, Mohnkrapfen, moora
Blattlan, Niggilan und Getranken
klang der gelungene Nachmittag
aus.

Gemiitliches Beisammensein im Saal des Sozialzentrums

Der Ausschuss
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THEATERVEREIN GAIS

Wie sollte das Jahr 2001 auch schon
anfangen? Natiirlich wie jedes Jahr
mit dem schon mittlerweile traditionel-
len DorfeisschieBen. Dasselbe fand
am 21. Januar staft mit den folgenden
Teilnehmern, Renzler Karl, Forer Hans
Jérg, Passler Hermann und Winkler
Alois, die fiir den Theaterverein den
18. Platz von 25 erschossen haben.
Mando, a bissl mehr trainieren firs
néichste Jahr! Am 4. Februar fuhr eine
Delegation nach Rodeneck. Ja, nach
Rodeneck, um sich dort die Auffihrung
anzusehen. Am 11. Februar fand die
Jahreshauptversammlung statt. Der
Verein traf sich wie fast jedes Jahr
in Mihlbach. Dort tut die Luft so gut.
Besonders freute es uns, dass auch
die Bezirksfrau Siglinde Horvat sich
zu unserer gemiiflichen Runde gesellte.
Zuerst feierten wir zusammen die
Messe mit Pfarrer Santer. Anschlie-
Bend fanden wir uns beim Huber ein.
Nach dem obligatorischen Wortwech-
sel wurde gegessen und nicht minder
gefrunken. Nur schade, dass nicht
jedes Jahr Wahlen sind, einige haben
ihre Wahlannahme vor einem Jahr
schon bereut. Fiir die Faschingsfeier
des KYW am 27. Februar wurde ein
Einakter eingelemnt. Mitgewirkt haben
Polt Hartmann, Renzler Klara, Mair
Agnes und Tanzer Josef (“Der
Regenschirm”). Im Narrenmonat Febru-
ar gab es - auBer den Fasnacht - noch
einen weiteren Grund zu feiern. Unse-
rem Mitspieler Meinrad Aschbacher
wurde die Auszeichnung fir 25-ahrige
Tatigkeit im Theaterverein verliehen.
Am Sonntag, den 11. Mérz traf sich
um 7.30 Uhr beim Hotel Windschar
der starke Rodeltrupp: Hansjorg, Lois,
Egon, Albin, Meinrad, Alfons, Rosa,
Hermann. Und schon ging es los mit
dem Supertaxi vom Lois nach Innichen
auf den Haunold zum Landesrodelren-
nen. Unsere Runde gewann den 7.
Platz, der bis in die frihen Stunden
gefeiert wurde. Nach dem Feiern
kommt die Arbeit, oder geht das
Sprichwort nicht etwa andersrum?2
Auf alle Félle wird beim Theaterverein
nicht nur gefeiert, sondern auch gear-
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beitet. Das stellte der Verein am 2.
Mai unter Beweis, als mehrere Mit-
glieder des Vereines das Gaisinger
Bachl aufréumten. Mit von der Partie
waren der Rudl, der Sigi, der Karl,
die Klara, der Roda Hansl, der Seppl,
die Rosa, der Konrad, der Polt und
die Annemarie und auch der Albin.
Auch dabei war der Giango, der
aber mehr im Wasser lag, als im
Trockenen war. Auch fehlte im Jahr
2001 der traditionelle Ausflug des
Theatervereines nicht. Heuer fihrte
er ins Ultental. Dort wurden die Urlar-
chen und das Museum fiir Alte Brauche
besichtigt. An diesem Ausflug durften
auch die Frau oder der Mann teilneh-
men. Wéhrend der Fahrt wurde in
den verschiedensten Orten Halt ge-
macht, um sich zu stdrken. Am 21.
Juli fuhr der Theaterverein nach Rode-
neck auf die Oberhauserhiitte. Dort
wurde eine Grillfeier veranstaltet. Alt
und Jung erfreuten sich beim Sackhip-
fen und bei gar manchen anderen
Spielen. Am 16. September veran-
staltete die Gemeinde Gais den Tag
des Ehrenamtes. Auch unser Verein
war mit einigen Mitgliedern vertrefen.
Der Theaterverein war wieder einmal
der letzte, der aus dem Zelt heraus-
gefunden hat. Tja, nach diesen Mona-
fen des Feiern musste nun auch wieder

“Der FahrradlBirgemeister” (Theatersaison 2001,/2002)

ein bisschen gearbeitet werden. Am
Q. Oktober begannen die Proben fur
das Theaterstiick 2001/2002 - das
“Der FahrradlBirgermeister” hief. Es
war eine mithsame Zeit fir alle, bis
das Stiick bihnenreif war. Als beson-
ders schwierig erwies es sich, fir
den Lois eine Frau zu finden. Die Karin
Seeber aus Uttenheim, die zu den
Proben nie erschien, aber vom Polt
bereits das OriginaHManusprikt erhal-
fen hatte, gab dem Polt schon die
Zusage, aber leider sagte sie uns
nach den ersten Leseproben ab, da
ihr der Lois wohl zu alt erschien, oder
der Polt zu jung. Nach langem Suchen
und vielen Inseraten fanden wir bei
Herzblatt doch noch eine Frau fir den
Lois: die Tavella Ingrid; sie lieB sich
breitschlagen mitzuspielen, als sie
erfahren hatte, dass auch die Gospo-
Daivd-Frau mitspielte. So konnten wir
doch noch rechtzeitig am 26. Dezem-
ber unsere erste Vorstellung zum
Besten bringen.
Nach einer Probe fuhren wir alle
zusammen nach Uttenheim zur Anna,
um dort eine Pizza zu essen.
An dieser Stelle ein recht herzliches
Vergelt's Gott den Helfern und der
Paula fiirs Schminken. Ein Dank auch
dem Pfarrer und der Gemeindever-
waltung Gais.

Die Schriftfiihrerin und wer auch immer
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SAGEMULLERHOF

Es ist jo den meisten Bewohnern von
Gais bekannt, dass am Ségemiillerhof
bis zu 20 Menschen mit psychischen
Problemen die Méglichkeit einer sozia-
len und beruflichen Rehabilitation er-
halten. Uber 80 Menschen haben
diesen Weg bereits beschritten und
haben die Einrichtung wieder verlassen.
Es ist im Dorf ausreichend bekannt,
welche Tétigkeiten am Hof durchgefthrt
werden. Wer sich inhaltlich etwas
genaver interessiert, kann sich unsere
Homepage (www.saegemuellerhof. )
ansehen. Was aber sicher weniger
bekannt sein wird, sind die beiden
AuBenstellen, die vom Ségemiillerhof
aus gefihrt werden. Uber diese méchte
ich kurz berichten:

Baumannhof in Miihlen bei Issing

Seit vier Jahren gibt es in Bruneck das InterMezzo: Treffpunkt fir Menschen mit psychischen Problemen, fiir deren
Freunde, Bekannte und Interessierte. Das InterMezzo gilt in erster Linie als ein Ort des gemiitlichen Beisammenseins.
Es bietet die Méglichkeit, sich mit anderen Menschen zu treffen, gemeinsam etwas zu unternehmen oder einfach nur
Kaffee und Kuchen zu geniefien. Es werden Erfahrungen ausgetauscht aber auch gezielt Informationen weitergegeben,
die iiber die verschiedenen sozialen Dienste, beruflichen Rehabilitationsmafinahmen oder Aktivitéiten von Vereinen und
Verbdnden fir Menschen mit psychischen Problemen Auskunft geben. Im Frithjahr und Herbst werden Kurzkurse zur
sozialen und beruflichen Rehabilitation angeboten. Uber die sinnvolle Nutzung freier Zeit, das Erleben sozialer
Umgangsformen und die Inanspruchnahme &ffentlicher Freizeit, Kultur- und Bildungsangebote kénnen in Bezug auf
die Integration in das “normale” gesellschaftliche Leben wertvolle individuelle Erfahrungen gesammelt werden.

Offnungszeiten:
Mittwoch 15.00 - 21.00 Uhr ¢ Freitag 14.00 - 20.00 Uhr ¢ Sonntag 15.00 - 19.00 Uhr
InterMezzo, Andreas-Hofer-Str. 15 f, 39031 Bruneck, Tel. 0474/550815, E-Mail: intermezzo@dnet.it

Die neuesfe Entwicklung findet am Baumannhof in Mishlen bei Issing statt, der zum Teil von der Bezirksgemeinschaft
angemiefet wurde, und zwar aus folgenden Griinden: Einmal reichen die landwirtschafflichen Fléichen des Séigemiillerhofes
nicht mehr aus, um die notwendigen Mengen an Getreide, Heu und Gemiise zu produzieren und den Menschen am
Hof eine ganzjdhrige Beschéftigung in den Bereichen Kréiuterverarbeitung, Brot backen und Viehhaltung anzubieten.
Auch die Nachfrage nach unseren Produkten ist viel groBer als wir anbieten kénnen. Zudem wurden wir beauftragt,
einige zusdtzliche Rehabilitationsplditze anzubieten. Diese Punkte kénnen am Baumannhof erfiillt werden. Zudem besteht
am Hof fir die Zukunft die Méglichkeit, dass sich eine Wohngemeinschaft von drei bis vier Personen dort ansiedelt.
Dadurch kann fiir eine Gruppe von Personen, die bereits seit Jahren am Séigemiillerhof wohnen, eine sinnvolle Perspektive
geschaffen werden. Gleich nach Abschluss des Pachtvertrages wurde der gesamte Hof auf die biologisch-dynamische
Wirtschaftsweise umgestellt, damit wir im Jahr 2003 in der Lage sind, Produkte mit DemeterZertifizierung vom Baumannhof
anzubieten. Geplant ist hauptséchlich Getreideanbau, Kartoffeln, Futterbau, Gemiise, Hishner- und Schafhaltung.

Wir méchten darauf aufmerksam machen, dass der Grinmiill zweimal im Jahr vom Ségemiillerhof abgeholt wird
und wir bitten darum, Kompostabfélle und Mill nicht eigensténdig auf dem Komposthaufen zu entsorgen. Vielen
Dank!!! Und ibrigens: die Kirbisse sind Eigentum des Ségemiillerhofes!!

Wir bedanken uns bei den Bewohnern von Gais fiir die gute Zusammenarbeit.

Strukturleiter, Schiner Andreas
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Lebensgeschichte eines Heimbewohners: Pater Hilarius

Ich bin am 2. 4. 1933 in Sexten im
Oberpustertal geboren. Ich stamme
aus einer Arbeiterfamilie; mein Vater
war Holzarbeiter und meine Mutter
Kéchin. Unser Haus hieB3 “Garni
Enzian” und enthielt auch einen
kleinen Gastbetrieb.

Die Grundschule besuchte ich in
Sexten, das Gymnasium in Salern
bei Vahrn und spdter in Sterzing.
Mit 18 Jahren trat ich in den Kapu-
zinerorden in Klausen ein. Das finf-
éhrige Theologiestudium absolvierte
ich in Brixen.

1959 wurde ich in Brixen zum Prie-
ster geweiht. Dann begann eine
kurze Seelsorgezeit im Dekanat Klau-
sen, bis ich endlich die lang ersehnte
Bestimmung fir die Mission nach
Indonesien erhielt. Urspriinglich sollte
ich in die Indianermission nach Chile
kommen und ich hatte auch schon
angefangen Spanisch zu lernen,
aber der Bischof von Sumatra mach-
te das Rennen.

1961 fuhr ich mit dem Ozeandamp-
fer von Genua ab. Es war eine
erlebnisreiche Fahrt: Messina — Suez
— Arabien - Sri Lanka - Singapur
— Jakarta = Medan. In Sibolga, an
der Kiiste von Westsumatra, lernte
ich die indonesische Sprache und
die Stammessprache der dortigen
Bevolkerung, dann kam ich zu einem
hollandischen Kapuziner als Koope-
rator. Nach einem Jahr erhielt ich
einen eigenen Distrikt, so grof wie
das Pustertal, mit 40 Missionsstatio-
nen. Meistens besuchte ich die Sta-
tionen viermal im Jahr, zumeist zu

FuB oder mit dem Fahrrad, spdter
mit dem Motorrad. Es war ein sehr
mihsames und armes, aber sehr
aktives Leben. An erster Stelle stan-
den die Glaubensverkiindigung und
Glaubensverwurzelung, aber ich
musste mich auch um Kirchenbauten,
Siedlungsprojekte, Hilfen fir die
Landwirtschaft, Fischerei, Reismihlen

... kiimmern. Erst nach sieben Jahren

erhielt ich Heimaturlaub. Nach drei
Monaten ging die “normale” Arbeit
weiter. 1970 fiel ich von einem
Blechdach herunter, zwar nur vier
Meter, aber da ich mit der Wirbel-
sdule auf einen liegenden Baum-
stamm fiel, brach ich mir die Wir-

Personlichkeitsverdnderungen im Alter

In den letzien 2 Jahren ist das Be-
zirksaltersheim Mittleres Pustertal
immer mehr zur Wohnstatte von
Pflegebediirftigen geworden. Selbst-
standige alte Menschen wohnen
dort nur mehr ganz wenige. Zuriick-
zufihren ist dies auf die Tatsache,
dass kérperlich und geistig gesunde
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Senioren so lange wie méglich in
ihrer gewohnten Umgebung leben
wollen und erst wenn sie rund um
die Uhr Pflege bendtigen, das Alters-
heim als Wohnstdtte in Anspruch
nehmen. Diese Entscheidung wird
sehr oft von allen Familienmitgliedern
schweren Herzens getroffen. Der

belsaule. Ich kam zwar nach Lud-
wigshafen in eine Klinik, aber ich
blieb geldhmt. Ich kam dann nach
Bruneck als Religionslehrer, Beicht-
vater ... Ich habe einige indonesi-
sche Sagen iibersetzt und herausge-
geben. Seit vielen Jahren schreibe
ich Kurzartikel fir die alten Leute im
Sonntagsblatt und gelegentlich auch
andere Beitrcige. Wegen eines ldn-
geren Leidens musste ich mehrmals
in Innsbruck und Bruneck operiert
werden. Jetzt lebe ich im Altersheim
ein stilles und zufriedenes Leben. Es
kommen auch Leute zum seelsorgli-
chen Gespréch und ich zelebriere
die Gottesdienste in der Hauskapelle.

Umzug ins Heim ist meistens mit
sehr viel Angst und Unsicherheit
verbunden. Wir als Pflegepersonal
haben deshalb die Aufgabe, den
alten Menschen und dessen Ange-
hérige einfihlsam in den Tagesab-
lauf im Heim einzufihren und mit
ihm eine Vertrauensbasis aufzubauen.




Da der pflegebediirfige Heimbewoh-
ner haufig nicht nur unter sichtbaren
kérperlichen Gebrechen leidet, son-
dern auch haufig eine fortschreitende
Desorientierung in Bezug auf Ort,
Zeit und Personen hat, also
eine dementielle Erkrankung vorhan-
den ist, ist es uns ein Anliegen,
hier unsere Erfahrungen weiterzu-
geben.

Die verschiedenen Demenzarten (z.
B. Verwirrtheit) beginnen fast unmerk-
lich. Anfanglich sind es Kleinigkeiten
im Alltag, die der Betroffene nicht
mehr wie gewohnt ausfihren kann.
Das |6st bei ihm Angst und Verunsi-
cherung, aber oft auch Wut aus.

AR o

[ AFTTY

SOZIALES ﬁ\ﬁfg

Der verwirrte alte Mensch erlebt
taglich seine Grenzen und sein wach-

-sendes Unvermogen. Er merkt sehr

wohl, dass er Dinge, die “jedes
Kind” kann, nicht mehr in der Lage
ist auszufihren und ist daher ver-
zweifelt. Das drickt sich z. B. in
seiner spannungsarmen Kérperhal-
tung aus oder er zieht sich zurick;
aber auch aggressive Reaktionen
sind manchmal die Folge. Der Iden-
titatsverlust ist schwer zu erfragen.
Hier liegt es in der Hand der Befreuver,
ihm eine angenehme Atmosphdre
zu schaffen und Ruhe zu vermitteln.
Um eine gute Betreuung zu gewdhr-
leisten, ist es notwendig, biografi-

Dies kann sich wie folgt duflern:

Unruhe und Verlust der Eigeninitiative

Bewegungsdrang

Nicht mehr Erkennen von bekannten Personen

Aufireten von Sprachproblemen
Wahn und Halluzinationen
Depressionen und Aggressionen
Gestorter Wachschlaf-Rhythmus
Drang zum Schreien

Zuriickziehen in die Vergangenheit und Kindheit

S

sche Erkundungen einzuholen. War
er ein zuriickhaltender Mensch oder
liebte er die Gesellschafte Hatte er
einen intellektuellen Beruf oder war
er mehr praktisch veranlagt? Liebte
er Musike War er kiinstlerisch tétig?
Welche Hobbys hatte er2 Welche
Ereignisse haben seine Generation
gepragte

Dies sind Beispiele fir erste Fragen,
um sich dem Menschen zu nhern
und ihn kennen zu lernen. Die Ver-
anderung der Lebenssituation von
der gewohnten Umgebung in eine
dem Menschen noch nicht bekannte
kénnen diese Persénlichkeitsveréin-
derungen verstarken.

Schwinden des Kurzzeitgeddchtnisses, wobei das Langzeitgedéichtnis vorhanden bleibt

Demenz

Am Ende eines Lebenslaufes
In der Gegenwart
Zu kémpfen
Mit der Vergangenheit.
Jetzt bewadltigen
Was man friher nicht bewaltigt hatte.
Jetzt herausweinen
Woriiber man friher nicht geweint hatte.
Jetzt aussprechen
Woriber man friher nicht gesprochen hatte.
Ein grof3es Psychodrama
Mit dir als Hauptperson.

Ein Gedicht von Frans Meulmeesters

Hier liegt es an den Betreuern, ein
entspanntes, ruhiges Umfeld zu schaf
fen, wobei eine gute Zusammenar-
beit zwischen Pflegern, Angehdrigen
und dem behandelnden Arzt aus-
schlaggebend ist.

Die Mediengruppe vom Bezirksal-
tersheim “Mittleres Pustertal” in
Bruneck
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Mary de Rachewiltz wurde 1925
in Brixen geboren. lhre Eltern
waren der amerikanische Dichter
Ezra Pound und die ebenfalls aus
Amerika stammende Geigerin
Olga Rudge. lhre Kindheit ver-
brachte sie bei Pflegeeltern in
Gais, beim “Sama”. Von Zeit zu
Zeit kam sie ihr Vater besuchen
oder nahm sie mit nach Venedig,
in die Wohnung ihrer Mutter. So
wuchs sie in zwei vollig gegen-
sétzlichen Welten auf: im stadti-
schen, intellekiuell gepragten Ve-
nedig und im bauerlichen Gais,
wo sie das “Sama Moidile” ge-
nannt wurde.

1946 heiratete sie den Grafen
Boris de Rachewiltz, dem sie zwei
Kinder schenkte. Zundchst lebte
das junge Ehepaar auf Schloss
Neuhaus, spater erwarb es die
Brunnenburg bei Meran.

Mary de Rachewiltz lebt heute
als Schriftstellerin und Ubersetze-
rin auf der Brunnenburg. 1985
vollendete sie die italienische
Ubersetzung der “Cantos” von
Ezra Pound, 1993 erschien die
deutsche Ubersetzung ihres Bu-
ches “Diskretionen”, in dem sie
von ihrer Kindheit in Gais erzahlt
und von ihrem Leben mit ihrem
berihmten Vater.

}98

Sie haben lhre Kindheit in
Gais verbracht, leben inzwi-
schen aber seit 50 Jahren auf
der Brunnenburg bei Meran.
Kehren Ihre Gedanken noch
manchmal ins Pustertal zu-
riick?

Ja, alles was Gais betrifft, inferessiert
mich auch heute noch. Ich habe
mich eigentlich immer tber das
Geschehen in Gais und im Pustertal
auf dem Laufenden gehalten.

und beim “Nigglan” waren viele

fllt ihnen gern die eine oder andere
Dummheit ein. Nach Allerheiligen
sammelten wir Kinder die Reste der

an — das hétte einen groBen Brand
ausldsen kénnen. Gott sei Dank hat
sie der “Sama Tatte” frih genug
Wann waren Sie das letzte
Mal in Gais?
Das war im vorigen Jahr. Damals
wollie eine Freundin unbedingt sehen,
wo ich aufgewachsen bin, denn ihr
Begleiter hatte die Absicht, einen
Film Gber Ezra Pound zu drehen.
Wir fuhren durch das Dorf und dann
nach Neuhaus zum Mittagessen. Ich
sagte ihr, ich hatte keine Beziehung
mehr zum “Sama”, das Haus sei
nun in fremdem Besitz und ganz
umgestaltet, es hdite keinen Sinn,
dorthin zu gehen. Auf dem Riickweg
fuhr sie doch stracks hinunter vor
das Haus, wo man gerade neues
Gras gesdt hatte. Der Boden war
noch ganz weich, so blieb das Auto
stecken und richtete dabei noch
Schaden an. Mir war das sehr pein-
lich, ich habe mich wirklich ge-
schamt. So bin ich zundchst zum
“Blasign” gegangen — damals hat
der Alfons noch gelebt — um ihn zv
fragen, ob er uns nicht mit einem
Trakfor herausziehen kénnte. Da er
keinen Traktor hatte, ging ich mit
der gleichen Bitte zum “Egge Lois”.
Dort hatte ich mehr Glick. Aber
auch er hat eine Stunde lang ge-
braucht, uns herauszuziehen.

dass er wirklich zornig auf mich
war und ich durfte lange nicht mehr

Der “Prenne” wusste viel zu erzdhlen
und die ganze Familie konnte gut

wenn ich das Lied “Mariechen safy
weinend im Garten ...” horte. Der

Schneider” hatten den selben
Eingang. Zum “Nigglan” musste
ich oft Schuhe zu reparieren
bringen.

Sie haben in lhrem Buch
“Diskretionen” viel Gber lhre

Kindheit in Gais erzéhlt. Konn-

ten Sie uns eine Episode aus

dieser Zeit erzéihlen?

Einmal — und diese Geschichte

taucht im Buch nicht auf — hétten

wir Kinder fast das “Nigglan”-  Mary mit ihrer Puppe Rosile, 1929

Futterhaus angeziindet. Beim “Prenn”

Kinder, und wo viele Kinder sind,

Kerzen von den Grébern und mach-
ten ein paar neve Kerzchen daraus.
Wir ziindeten sie auf der alten Holz-
freppe vor dem “Nigglan-Futterhaus”

gesehen! Das war das einzige Mal,
mitgehen zum “Prenn” zu “fairn”.
singen, ich musste heimlich weinen,

“Nigglan-Schuster” und der “Prenn-




Der Vater Ezra Pound, "Tattile”

Im Gegensaiz zu den anderen
“Goasingern”, die zu der Zeit
meist noch nicht weit aus ih-
rem Heimatdorf herausge-
kommen sind, hatten Sie Kon-
takte zu der “grofien weiten
Welt”. Hat das nie zu Konflik-
ten gefiihri?
Einmal habe ich Keilhosen geschenkt
bekommen, wie sie damals in Ame-
rika schon Mode waren. Die Loise
(Muser) und ich haben sie heimlich
beim “Sama” anprobiert; sie anzu-

ziehen hatten wir uns nie getraut,

denn Hosen zu fragen wiéire damals
in Gais fir ein Madchen absolut
unmdglich gewesen.

Sie haben, als sie bereits ver-
heiratet waren, fiir ein und
ein halbes Jahr auf Schloss
Neuvhaus gelebt. Héitte es sie
damals nicht gereizi, dort
wohnen zu bleiben?

Ich wére damals schon gern auf
Neuhaus geblieben, aber leider
konnten wir uns die Burg nicht leisten.
Zu Neuhaus gehérten ein Hof, Lan-

Mary bei ihrer Erstkommunion in Gais (erste Reihe, vierte von rechts)

dereien und Walder, und so war
die Burg fiir uns zu tever. Die Brun-
nenburg hingegen, die uns mein
Schwiegervater dann gekauft hat,
war damals eine Ruine.

Hat es lhnen auf der Brunnen-
burg auf Anhieb gefallen?
Nein, anfangs nicht. Inzwischen lebe
ich jedoch gern dort. Obwohl ich auch
heute noch sagen muss, dass die Aus-
sicht von Schloss Neuhaus nicht weni-
ger schon ist als die vielgepriesene
Aussicht von der Brunnenburg.
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Hat sich Schloss Neuhaus seit
der Zeit, als Sie dort lebten,
stark verdndert?

Von aufBen hat es sich eigentlich

kaum vercindert, innen jedoch schon.
Damals waren wir zum Heizen noch

vollstdndig auf die Kacheldfen an-
gewiesen und auBerdem hatten wir

in dem grofien und kalten Schloss

ein bisschen Angst. So schliefen wir

mit der Axt neben dem Bett. Auch

dass es damals Wasser nur in einem

Brunnen vor dem Hof gegeben hat,
ist heute fast unvorstellbar. Im Winter

ist dieses Wasser natirlich zugefro-
ren. So mussten wir unser Wasser

dann aus dem Bach holen.

Lebten Sie mit Ihrem Mann
allein auf der Burg?

Als wir am Heiligabend 1946 auf
Schloss Neuhaus einzogen, waren
wir noch zu zweit. Am Ostermontag
des folgenden Jahres kam unser
Sohn Siegfried zur Welt. Im Sommer
kam meine GroBmutter Isabel dazu,
aufBerdem lebten noch der jingere
Bruder von Boris und mein Vetter
Peter bei uns. GroBmutter hatte eine
gebrochene Hiifte und einen gebro-
chenen Arm und saf} im Rollstuhl.
Kurz nach Weihnachten erlitt sie
einen Schlaganfall und verstarb. Da
sie nicht Katholikin war, mussten wir
sie zuerst neben der Schlosskapelle
beerdigen. Erst einige Jahre spéter
wurden ihre Reste in geweihter Erde
im Friedhof beigesetzt. Das Relief,
das mein Vater von Heinrich Bacher
fir das Grab anfertigen lieB, hangt
heute in der Hofkapelle auf der
Brunnenburg.

Auch auf der Brunnenburg
haben Sie sich viel um lhre
Angehérigen gekiimmert.
Wen hatten Sie dort zu Gast?
Ab Juli 1958 hat mein Vater einige
Jahre bei uns gewohnt, ist dann
aber zuriick nach Rapallo und Ve-
nedig. Der “Sama Lois” war viele
Jahre bei uns und hat das Landwirt-
schaftliche Museum beaufsichtigt.
Er ist in Dorf Tirol begraben. Die
“Sama Mamme” verbrachte die
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letzte Zeit in Martinsbrunn und ist
dort gestorben. Sie liegt neben ihrem

Mann, Jakob Marcher, in Gais be-
graben.

Hat lhre Mutter auch auf der
Brunnenburg gelebt?

Meine Mutter hat ihre letzten sieben
Lebensjahre auf der Brunnenburg
zugebracht. Sie ist vor sechs Jahren
knapp vor ihrem 101. Geburtstag
gestorben und liegt heute neben
meinem Vater in Venedig auf der
Insel San Michele begraben. Ihre
Grabstétte dort hatte sie sich bereits
im Jahr 1972, als mein Vater starb
und dort begraben wurde, gesichert.
Die Reservierung der Grabstatte
hatte sie eigentlich nur fir 20 Jahre
vornehmen lassen, da sie sich nie
hétte vorstellen kénnen, so alt zu
werden. Bei ihrem Tod gab es dann
einige birokratische Schwierigkeiten
zu Uberwinden. Heute wird das
Grab héufig von Pounds Verehrern
besucht.

Sie haben einen Halbbruder,
der in England aufgewachsen

ist. Lebt er immer noch dori?

Omar lebt jetzt in Amerika. Um den

literarischen Nachlass meines Vaters

muss jedoch ich mich kimmern; 25

Jahre lang habe ich auBerdem das

Ezra-Pound-Archiv an der Universitdt

Yale betreut.

Sie veranstalten auf der Brun-
nenburg Kurse zum Thema

“Ezra Pound”. Kénnen Sie uns

dariiber Néheres erzéhlen?
Die Kurse werden von zwei ameri-
kanischen Colleges organisiert, dau-
ern drei Monate und finden zweimal
ichrlich statt. Maximal 14 Studenten
nehmen daran teil. Sie werden von
mir und meinem Sohn unterrichtet.
Die Studenten sind wdhrend der
Daver ihres Aufenthaltes auch auf
der Brunnenburg im Bauernhaus
untergebracht.

Miissen Sie als Nachlassver-

Bis vor etwa zehn Jahren bin ich
regelm&Big nach Amerika gefahren,
jetzt nur mehr ab und zu, einen
Vortrag zu halten. Alle zwei Jahre
wird eine groBe Ezra-Pound-Tagung
veranstaltet, an verschiedenen Orten
— zweimal auch auf der Brunnenburg.
Vor drei Jahren waren wir sogar in

Peking. Néchstes Jahr trifft es Hailey,
Idaho.

Ihr Vater stammt aus Hailey,
Idaho. Ist sein Geburtshaus

immer noch im Besitz der Fa-
milie?

Nein, das Haus wurde inzwischen

von der Ezra-Pound-Stiftung erwor-
ben und soll demnéchst offentlich

zugdnglich gemacht werden.

Sind Sie literarisch immer
noch tétig?

Ich schreibe heute Gedichte, aber
auf Englisch und ltalienisch, nicht
auf Deutsch.

Wieso schreiben Sie die Ge-
dichte nicht auf Deutsch?
Richtiges Hochdeutsch habe ich ja
nie gelernt. Zu meiner Schulzeit gab
es in Gais nur die italienische Schule.
Einzig im Katakombenunterricht ha-
be ich ein bisschen Deutsch gelernt.
Das Internat, das ich spater besucht
habe, war italienischsprachig.

Sie haben zwei Kinder, einen
Sohn und eine Tochter. Leben
sie beide in Sidtirol?

Meine Tochter Patrizia lebt in Hol-
land, mein Sohn Siegfried auf der
Brunnenburg.

Vielen Dank fir das Ge-
spréich!

Mégen Thnen weiterhin viel
Gesundheit, Freude fiir lhre
literarische Tétigkeit und Ener-
gie und Tatkraft fir die Nach-
lassverwaltung Ihres Vaters
beschert sein! Und vergessen
Sie nie - wir “Goasinga” be-
halten Sie als ehemalige

walterin lhres Vaters regelmé- “Goasingerin” in unseren Her-

Big nach Amerika reisen?

zen!




Mary de Rachewiltz mit der “Sama Margit”, die gemeinsam mit ihr beim Mary de Rachewiltz und Birgermeister Max Brugger
“Sama” aufgezogen wurde

Alte Fotos werden befrachfet ... ... Erinnerungen ausgefauscht

Auf Schloss Neuhaus

Das Gespréch fiihrte
Romana Stifter
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...VOR 100 JAHREN

Pustertaler Bote, 6. Juni 1902
) Sileiner (CSx0

Byafthof- und Befduiifts~Angeiger

gy~ Brschelnt von Niltte Bial bin Pllite Nopiemher. g

.«VOR 90 JAHREN

Pustertaler Bote, 14. Juni 1912

1 J 73 Sletnerx (9:7@’“ . .
@ufthoﬁ und @efchiifts~Injzeiger

g Evschelnt von Ende fal bis REltle September. 958

=]

Burg und Bad

(Stahlquelle)

- ad ®

im Taufeverihal.
fl'{4 Stunde von Bruuned, angenehime Sommers
3
fdhattige ' Gpazievwege, Beranden, Bavillon, [djine
Thal« und Gebirgdfidt. NMeftauvation, Falte und
warme Khde, Wufftieg auf dem Sambod 2492 m
(herrlidies Panorama). Jum BVefudje labet evgebenft ein

Vingeuy Glbwer, Vefiler.

Pustertaler Bote, 25. Juli 1902

~— Hongert, Rommenden Sonntag wird
bei gilnftiger Witterung in ver Burg und Bad
Yteubausd bei Gaid im Taufevevtale die Mujit:
fapefle von Riend fongertiven. (Siehe Jufevat
felste Seite.) Dev Vejilger des Vaded, Peve
Ebner, fat dasdfelbe gang venovivt, neue Weg:
anfagen dovihin fevgeftellt, weder Geld nod)
Milhe gefdeut um Neuhaus ju einem anges
nehmen Wnfenthaltsorte zu maden. Die Wirt:
fdhaft dortfeldoft verdient alled Rob und GHit
«Newhaus”, weldes von Vruned aud in LY
Stunde u evveiden ift, gu einem dev Deliehtejten
Anusflugspuntte. '

Sonntag, oen 27. 3uli

Det qitnftiger 2itterung:

= Songert =

ser dienfer IMufihlhiapelle

1t

Bad Neulhaus

(Vanferervial)
3 Beginn L4 U wadymittag. DK
Bu gahlveidern WefuGe fabet GOJliHHt ein
w7 o
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eunhaus

jce, beliebter Auaflugdort, Fohriveg bis jum Babd, |

FEsboxrirceE -

Vingeng Gbuer, Befiger.

-

Bad Mihibach

bei Gais nichst Bruneck, am Fusso des herclichen
Aussichtspunktes, des grossen Windschar, auf den
Rauchkolel, Fensterlekofel, Morgenkofel und sehwarze
Wand ist mit 1. Juni erdllnet. Dasselbe ist durch einen
zweckmiissigen Neubaw mit mehreron gut eingerich-
teten Zimmern vergrossert worden. -- Nachdem dieses
Bad, das wegen seinen vorziiglichen Quellen, schéner
Alpenanlage, einen alten woltbekannten Ruf geniesst
und dasselbe nun in weit besseren Stand gesetat ist
als [rither, aueh fiir Kiiche und Keller bestons gesorgt
wurde, 20 ladetzum zahlreichen Besuche hiflichst eln

PPeter HRiiber.
Der Tiroler, 16. Juli 1912

UttenBeim, 14, Juli. (Ein fonderbarer
Unfall) hat fich am lebten Donnerdtag Hier ereig-
net. AL3 Der 26 Jnbre alte Mitller unh Stgebefiber
PReter Niederegger amr Aberde deg genannten Tagesd
im Stalle die tagliden DBeforgungen verridhtete,
fihlitg eine Qul) qud und traf dew NieDevegger fo
beflig an etnent Unterfchentel, dafy er einerw Eombli-
sterter BVeinbruch calitt. Dem Berungliidten lTegte
Herr Dr. Erlader aud Sand einen Berband an. Der
Unfall teifft den Niederegger um fo empfindlicher,
alz gegenwiritg qudh feine Gattin franf darnieder:
[iegt.

Pustertaler Bote, 13. September 1912

— Yhrvegulterung stolfdyen Witenhelu
und @als. Jn biefer Wnpelegenhrit - fand.
leple Wodze in Gaig, vine von Lanbedoberins
aeniene Biitde einberufene Jntevefjoitenverfamine
lung ftotf, welde {tox? befudht war unb wobel
bie gonge Frage exbriet wurbe. Meich und
RQand weyben 50 Progent ber Bauloften’ fibers
nefmten, whfrend bie refilichen 20 Progent
auf bie Jntereffenten entfallen. Die WMehryoll
war mit ber Jnangriffnafnie biefer Arbeiten,
weldye voraugfidtlidy groel Jahre whbhren jolien,
einverftanben.  Die  Ahyr, welde borl ¢in




viejengrofies B befchreibt und dbaburdy ben Tale

poben ouf bebeutenbe Strede fumpfig umd
improdbultiv madht, wirtd nlmlid)y nmgelegt,

fo-bafi bod nene §Flufbett divelt {in ‘gevaber
Linie den Talboben dbuvdyqueren with, wobuvdy
einerfeits ein bedeutend grofieres Landidjup geboien
wird, anbererfeits hente brody liegenbé Greunde
fompleye verwertet werben {onnen, — Jn: biefec

Pngelegenheit wurden fchon in ben B0ger Jaljren

in ber Ranglei ber Miengregulierung n Buined

vollftdndige Projelte andpeorbeitet, dody  ber
Softenpun{t wox ju Hod) und Lonnien biv nofe
mmbi?m Gelbmitte!  {ly bieje Vauten nidht

befdha

Pustertaler Bofe, 27. September 1912

Original-RKovreipondensen
bed ,Puftertaler Bote,
iNadbeud uny wit a:‘,,uanznanunbe‘ _g_;eitaltg!.) .
— Mitenfeiny, am 22, September. (Ein
‘Hosartiger .).i')'u;;b.)' S iy (ebte Wohe
‘iebey Durch: Uttenfeint -mit _‘b_em_r‘:]h:lb’e~ fube,
((i'Q in. bey Nibe bed Gafthaifes an bee Strajie
ein: gubfiecer, btlichbrauner $Hund, der jog)grt
o migh ulprang und mir i bie_Dofe: biIp.
Bei einer Nadfahet Ende Auguft i - ex 12!1:
in den WMantel ein groperes Lo aug g
Hinfahut, auf der Perfahet ftieg i) ﬂﬂ a f
it bies bb3artige ier ofne gu bellen m%'t
wich gufpringen {af, fonnte ion aber nur t;m
qrofter SMithe berubigen. Lie nmur anbere
Rabfabhrer Jagen madtd diefer Huud [hon
Biterd jo. €8 wdre im Snterejfe ded 53‘37{&;{;3,
wenn e Ddiejen Hund Oeffer verforgen wiivbe
fouft founte doch.ein Unglitd gefchehen.

ft wetben.

Pustertaler Bote, 4. Oktober 1912

Original-Roveeipordengen
ved Puftertaler Bote,
(Radibeud aue mit Quellenangnbe geflaltet.)

—-— Yug. Vitenhelm teilt man ung mit:
Tie Burg Ultenheim jamt Jubehor von Kirce,
Felb und Wald ift aud dem Vefihe ded Frei-
fhexrn von Daexdil {uflich in ben BVefip ved
Heven Kunfthlndlerd Alois Schwdryler {ibex=
gegangen.  Perr Edhrodryler will die Burg im
Laufe der nddhften Jafhre in einfach-fchlichter
Weife wieder berwohnbar machen. Bon dex
@emeindevorftefung Ultenheim und deren Ein-
wofjuern witd died auf das freudinfte beqriifit.

DAMALS...

Der Tiroler, 10. Oktober 1912

Sdylofberfanf. Dad SdloBanivefenn Uttenheim
ift Diefer Tage mit Waldbungen, Feldbern, KRivche und
fonftigenr Baulidhleiten durdy Fauf and dem Befisze
nea Freiberrnn v, Hoerdl in den -dHed Herrn NAloid
Sdtirzler, Bud). und Kunfthandlerd, itbergegait-
gei.  Der neue Befiger beabfihtigt, im Fommenden
Friibinhre an der BVurg Laulide Neueritngen vorzu:
frehmen, um geittveife auf dem SHlofantvefen woh-
trert 31 Ednnen, '

Pustertaler Bote, 25. Oktober 1912

— Qofalbafn Bruned—-Sand, Mittdlt
einer Sundmadhung wicd befannt gcgrbcn,} ba
vom 1. November 1912 an auf Der rLu! g
bafn Bruned—Saud die Jiige 3000 umd
3014, weldhe bigher nur an Sonne und 5}!!?‘;
tagen verfehvien, mit denfelben ¥Anfunftds und.
Abfahyrisseiten wie bigGer, tdgl tgetffﬁ"ﬂ
wetden. Jug Nr. 3005 ab Bruned 4,40 ,"}’{ﬁ'ﬂ'
an Sand 5 UGe 31 Min.; Jug Ne. 3 3
ab Sand 6 Uhe 3 Min. abends, an ’Bﬂ“‘;
6 hr 55 Min. abends. Diefe @mfﬂﬁ;“ng
witd allfeitig freudig begufifit mc:bcn-.b-.:nu
bex Wertehr auf diefer Balu, exhilt, ‘Ildﬁ‘
eine Hedentende und aucy aflfeits gewlln .
Berbefferung., Ullfeitiq ift nudy dee WBunid) nwit
Einffihrung ber Tours und ﬂ?ewutmrten,,‘ .
foldhe an Soune und Feiertagen aﬂﬁﬂ;?.‘bu
werden.  Mit  diefer Sinflihrung .wﬂ: it
Frequeny bedeutend erhidht und dantit ble
namen gewifs nid)t vervingert weeden.

Tiroler Volksbote, 25. Oktober 1912

®ais, Puftertal. (Dodhdrudwafjerieis
tung, ~— Gleblrigitdat3wert) Nad . longen
Borberveitungen und Crjebungen wurde lehthin von
unjerer Gemeinde dev Wau einer nenen  Hodrud-
waffevleitung befdloffen unbd wivd mit den Wrbeitenw in

furger: Jeil Degonnen Juerben. Doburd) twird einem
fhan Tdngft fiihibaren Mangel an Waffer Hier abge-
Jolfen werben. — Heve Lonful bon Steffen Hat bicjer
Fage mit bem Bau eines eigenen GlefivizitaiswerTes
nicyft feinem Sd)lofje Kehiburg begonuen, wobuvd
pas Slofy und die dagugehvrigen Hife in Iurger Jeit
mit efelivifder Krafl und Belendung verfehen fein
werben, Die nidfte Jeil wird and) ung die NRegu-
fierung bey Whr Dringen, ooz unierhald ®aid ein
Ourdftid) nolivendig fein wird, Durd) bie Regulice
yung werden qrofe ncue TWeidegriinbe getvonien twers
pen. Mad) Dicjer Requliernng, die nambajte Soflen ver-
ucjochl, gedentl aud) nufeve Gemeinbe an den  Ban
cined newen ©dulhanjed au jdhreiten, bev eine drine
gende Motwenbigleit ift.
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Pustertaler Bote, 1. November 1912

— Batd, 29, Oftoder. Am 24. d3. gegen
81/, Ubr abends beldftigten in et rabiater
Weife 3 der Voltsjchule faum entwachfene
Ruaben auf der Strafe oberhold ded Wirts-
faufes ,Windfhar" in Gaig eine Béuerin
aug Mithlen, dte den Adendjug benfipen wollte
und ifn berentfhalber beinafhe bverfdumt fdtte.
DNur unter Nwoendung von Gewalt fonnte
biejelbe die Strape frei befouwmen. Hevaud
mit der Bitlenen fliv folde junge Wegelagerer!

— Witenfetm, 28. Dftober. Wie man
foet Hat die Gemeinde den Vau bed Schul-
houfes beveitd vevgeben. b ouc) Bentval:
feigung Diveinfommt ift -big aue Stunde nicht
tnt?chiehm. Durch) diefen Bau erhilt auch
ber Pjortherr Bavon Hobe den Widdum gang
aflein.  Bis Heute ift in demfelben dag Schul-

pimmer und die Lehrevwohnung untergebradht.
Bon einer  Serbitut3ablofungdjohlung  diivfte
woll faum qefprochen werden !

Pustertaler Bote, 31. Mai 1912

Sn Gatd wurbe leher Tage
ber Rlcinhhusler Aloid Mayrhofer, Befiser bed
mehrere Hundert Schritte vom Dorfe entlege-
nen- MitGUHausl, durc) a8 Belleww ded in der
Wolhnftube befindlichen Fleinen Huudes ans
bem ©dlafe gewectt, Dayrhofer begab - fich
qur Haustlir, wm Nachjcdhou gu Halten, wo er
von einem ihm unbefannten inifovmievten Jne
bivibium mit den Worten empiangen wourbe:
«Das Haug ift belagert und Sie. find im Na-
men e Gefeses verbaftet —— (i) bin ber
Sommandant.”  Mayrhofer befam Hilfe und
wirbe ber , Rommanbant” gum Abzug anfges
fordert. I8 dicfer aber ber Anfforderung noch
tweiter frofte unb auf der Verhaftung aller
bret nmwefenden Ménner beharrte, wurde das
Faufirecht angewendet und der Mann mit Ge-
walt aud dem Germeinbegebiete hinausbefdrbert:
Ym ndcften Dorgen fand man dann cine
Sclbfoppe und eine Seiterivoffe, wie fie dic
Yriilleriften tragen.
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Der Tiroler, 27. Janner 1922

Nittteifungen aus Guis. Man bevidtet uns von
bort: Bei der BVollsgihlumg am 1. Degember 1921
waren in Gais gevade 500 Berfonen anwefend. —
Geftorhen fink in ber Gemeinde Gais tm verflof-
jenen Jahre nur fieben Perfonen (brei Crwadiene
1und vier RKinber. Seit vielen Jahren war dic Sheyb-
Ldyleit nie jo niebrig. — 2Wm Sebudbionitog, 20,
Jtinner, [olfen bei ber Progeffion 2700 Unhiddtioe
teifgenonvmen Hoben — wnidyt wenig fitr das Dl
Gais.

Der Tiroler, 2. November 1922

p Beliwoedifel. Man beriditet uns  aus
Bais im Toufererbale: ,Das ~ altbelamnte
Throlerbad , Mithtbacdh”, genanmt bas Miihls
boderbabl ift im RKaufemwege ous dem Be-
fibe Des Johomn RKRammerer in jenen bder
Frau Maria Steinfafferer geb. Prenn beim
Sagemiiller hier dtbergegangen. — Das Bal=
tanonwefent des Unbdreas Tanger hier ging
im Ueberlafjungswege in den Alleinbefiy des
frang Toanger bier, {iber.

p Heiteres vom Taufererbdbhunle. Ans 11 t-
tenbheim wirh uns unter bem 30. Ofteher
berichtet: Ein Borfall, bder feinesgleichen
judgt, ereignete {ich beute bei unferem Bibnle
auf ber Fahrt von Bruned nach Saond. Als
unfer Jiigle bie Station Gais erreichte, gab
es port einen [dngeren ufenthalt. Auf An-
fragen ber Paflagiere, mas wobl das gu be:
peutent habe, Pam von Geite des Babnperjo:
nals bie zigerndbe niwort: ,Den Konduf-
teur haben wir in &t. Georgen vergefjen!”
Was maden nun? Cin Crial wire nidt
gleid) ‘aufjufreiben gemwefen. Ruriidfehren,
um den BermiBten zu fudhen ober mwarten,
bis er naditdme? Man entidhied fich dody fiir
leteres; foll nur Bder Ruriidaeblicbene bdas
Berfiumte nadholen. UInd ridhtig, nady Ber:
louf von girfa 20 Minuten fam ber Eriehnte
in Shmeif gebadet angeftitrmt unb bie
Fahet Fonnte wicber fortgefelt werden. €s
gebt balt dody nidhts iiber bie Gemiitfichieit
einer Lolfalbahn.
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Dolomiten, 24, August 1972

Schiitzen spenden Glocke

Fiir Kapelle der Ruine Uttenheim — Welhe am Sonntag

Am Berghang — hoch iiber Uttenheim — liegt die Burgruine Uttenheim. Frither
Sitz der Edlen von Uttenheim, ist sie heute ein belicbtes Ausflugsziel und eine
gemiitliche Jausenstation fiir den miiden Wanderer. Sie'liegt {ast eine Gehstunde
oberhalb des Dorfes und kann nur zu Fuf erreicht werden. Oben haust ein
wackerer Bauer, der dem Boden nicht mehr abnehmen kann, als das Notigste, das
er zum Leben mit seiner Familie braucht. Von seinen 10 Kindern sind vier gestorben,
wilhrend alle anderen fern der Heimat Arbeit suchen muBten, Demi Bauer gefallt
es aber da oben. Wer bei ihm Einkehr hillt, dem erzihlt und zeigt er alles, was
von dem edlen Anwesen noch iibrig geblieben ist. Gut erhalten ist- lediglich die
{reistehende Kapelle, die am Sonntag eine neue Glocke bekar. Gestiftet wurde sie
von den Uttenheimer Schittzen. Thre Vorgingerin mufte 1917 als Kriegsmaterial
abgeliefert werden, und seither liutete nur noch die kleine Glocke zum Feierabend,
Anfangs dieses Jahres beschlossen die Schiitzen von Uttenheim eine neue bei der
Gieflerei GraBmayr in Auftrag zu geben. Das Opfer, das sic bringen muften, war
groB, Die Glocke kostete fast cine halbe Million Lire. Am Sonntag wurde die
Glocke dann vom Ortspfarrer geweiht und anschlieend mit der Seilbahn zur
Kapelle hochgebracht. Schiitzenabordnungen aus dem Pustertal und dem Burg-
grafenamt waren in Uttenheim cingetroffen und gaben der Feier einen malerischen
Rahmen, Béller krachten, als die Glocke iiber dem griinen Fichtenwald hoch-
schwebte und das ,Schwesterchen” oben im Turm jubelte. Aufnahme: Ideal

Dolomiten, 29. August 1972 Seit wenigen .Jahren sipd samtliche
StraBBen asphaltiert und rl-xlnt d]e)r offen;

' i lichen Beleuchtung versehen. Der noc

Auistrebendes Uttenheim sehr junge Verschonerungsverein hat
Uttenheim, die reizende Ortschaft am sich gleich wie die Gemeindeverwaltung

FuBle des gleichnamigen, etwas verfalle- viel Miihe gegeben, durch verschiedene
nen SchloBchens im Tauferer Tal, hat Initiativen den Gisten den Aufenthalt

in den letzten Jahren einen wirtschaft- so_angenehih wie moglich zu gestalten.
lichen Aufschwung genommen, der vor Mit dem Verschonerungsverein gehen

nicht allzu vielen Jahren nicht fiir mog- die iibrigen Vereine Hand in Hand. Viel
lich gehalten wurde; dies gilt vor allem Anklang finden immer wieder die Folk-
auf dem Gebiete des Fremdenverkehrs. lore-Veranstaltungen sowie die gemein-
Heute kann Uttenheim mit seinen vier samen Bergwanderungen und Ausfliige.
Pensionen und den zahlreichen Frem- Eine besondere Anerkennung wurde
denzimmern in Privathdusern iiber vier- jlingst jenen Gésten zuteil, die schon
hundert Géste beherbergen; fiir eine seit Jahren ihre Ferien in der Ortschaft
Ortschaft mit rund 400 Einwohnern, verbringen; ihnen wurde eine Gold-
ohne die Berghdfe, wohl eine beacht- medaille verliehen, wofiir sich die Aus-
liche Leistung. gezeichneten sehr erkenntlich zeigten.
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GENAU HINGESCHAUT

| DIE ABBILDUNG DES HL. ROCHUS AM ALTEN PFARRWIDUM VON GAIS

Das alte Pfarrwidum von Gais hat
seine heutige Form aus dem 16. Jh.
bewahrt. An der Hauptfassade sind
zwei barocke Wandgemélde von
guter Qualitét zu sehen. Sie stellen
zwei Pestheilige dar, den hl. Seba-
stian (mit einer Sonnenuhr und der
Inschrift “Omni hora pro nobis ora”
~ Bete fir uns in jeder Stunde) und
den hl. Rochus. Da der hl. Sebastian
erst Thema einer der vorherge-
henden Betrachtungen war, soll un-
| sere Aufmerksamkeit heute dem et-
i was weniger populdren hl. Rochus
| gelten.

h Das Leben dieses volkstimlichen
| Heiligen ist nur durch Legenden
i ohne belegbare historische Daten
iberliefert. Der hl. Rochus

Der HI. Rochus, dessen Fest am 16. August gefeiert wird, wurde 1295 in Montpellier in Sidfrankreich geboren.
Nach dem Tode seiner adeligen frommen Eltern verschenkte der damals Zwanzigjéhrige sein Vermégen an die
Armen und begab sich auf Pilgerfahrt nach Rom.
So gelangte er bis zur Stadt Aquapendente, in der damals die Pest witete. Er vergaf3 das Ziel seiner Pilgerfahrt
‘ und eilte in das Pestspital, um dem Spitalmeister seine Hilfe anzubieten. Die Hilfe des hl. Rochus erwies sich
als Uberaus brauchbar, denn sobald er das Kreuzzeichen iiber einem der Kranken schlug, gesundete dieser
‘ auf der Stelle. Die ganze Stadt hérte von dem Wunder und die Pest war mit einem Mal durch das Wirken des
hl. Rochus beendet. Der Heilige wunderte sich selber dariiber und bat alle, sie mdgen ihn nicht rihmen, da er
ja gar nicht die Zeit gehabt habe, etwas fir die Kranken zu tun. Da ihn aber dennoch alle als Heiligen priesen,
floh er bei Nacht und Nebel nach Rom. Auch in Rom wiitete die Pest und auch dort widmete sich der hl. Rochus
mit ganzer Hingabe wieder der Pflege der Kranken. Unter anderem heilte er einen Kardinal vor der schrecklichen
Seuche und wurde dafir vom Papst gesegnet, blieb aber dennoch arm und ohne Ansehen. Nach dem Tod des
Kardinals machte er sich auf den Heimweg. Dabei kam er an Piacenza vorbei. Da auch hier die Pest wiitete,
widmete sich der hl. Rochus wieder der Pflege der Kranken und erkrankte schlieBlich selber an der Pest. Ekelhafte
Geschwiire bedeckten seinen ganzen Kérper und niemand fand sich, der bereit war, ihn zu pflegen. Doch damit
nicht genug. Aus Angst sich anzustecken, zwangen die Bewohner von Piacenza den Heiligen, die Stadt zu
verlassen. Mihsam schleppte er sich in einen nahen Wald, wo er eine kleine verlassene Hiitte fand, in welcher
er sich zu Tode ermattet zum Sterben niederlegte.
Aber Gott sandte Hilfe. Ein Engel trat hinzu und pflegte den Kranken. Auch der Hund eines Edelmannes, der
in der Ndhe des Waldes auf einem Schloss lebte, wurde dem Kranken zu Hilfe gesandt. Das Tier kam alle Tage
zur Hiitte des hl. Rochus, brachte ihm Brot und leckte seine Wunden. Endlich entdeckte der Edelmann den
Heiligen und lieB ihn sorgsam pflegen. Kaum war Rochus wieder gesund, ging er nach Piacenza, wo immer
noch die Pest wiitete und heilte viele durch das Kreuzzeichen. Viele, die den Heiligen erkannten, liefen ihm nach
und wollten ihm danken, dieser aber verlie3 die Stadt und kehrte in seine Heimat Montpellier zuriick.
In seiner Heimat aber wurde er fir einen Spion gehalten und ins Gefcingnis geworfen, in dem er finf Jahre, bis
zu seinem Tode, blieb.
Erst dann erkannte man ihn an dem kreuzférmigen Muttermal auf der Brust, das seit seiner Geburt immer grofier
und schéner geworden war.
Der Legende zufolge starb er am 16.8.1327 in Montpellier
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Der Kult des heiligen Rochus blihte
in der ersten Halfte des 15. Jahrhun-
derts auf. Die grofie Popularitét des
Heiligen in jener Zeit stand wohl
auch im Zusammenhang mit der
Uberfihrung eines Teils seiner Reli-
quien von Montpellier nach Venedig
1415. Als 1485 die restlichen Reli-
quien nach Venedig gebracht wurden,
erbaute man dort zu Ehren des hl.
Rochus die Kirche S. Rocco.
Im deutschen Sprachraum wurde
Rochus ab der Zeit der Pestnéte des
15. Jahrhunderts zusammen mit dem
hl. Sebastian besonders verehrt.
Als Firbitter wird Rochus aber nicht
nur gegen die Pest, sondern auch
gegen alle anderen Seuchen bei
Mensch und Vieh angerufen. Manch-
mal wird er sogar in die Reihen der
14 Nothelfer aufgenommen. Der hl.
Rochus ist Gefangenenpatron, Patron
verschiedener Sténde (Arzte, Apothe-
ker, Chirurgen, Totengréber, Bauern,
Biirstenbinder, Kramer, Kunsthandler,
Pflasterer, Schreiner, Steinhauer und
Gdrtner), von Spitdlern und Siechen-
héusern (Spitdler fiir Pestkranke wur-
den nach ihm Rochus-Hospital ge-
nannt) und Ortspatron von
Montpellier, Parma und Venedig.

| \ |
GENAU HHN@ESCHAUT

Der hl. Sebastian

Reliquien des hl. Rochus befinden
sich u.a. in Antwerpen, Lissabon,
Arles und Venedig. In Sidfrankreich
und Nordspanien ist er nach wie vor
sehr populdr, denn bis heute werden
in diesen Gegenden an Hausern die
Buchstaben “VSR” (“Vive Saint Roche”
— Es lebe der hl. Rochus) angebracht.
Dargestellt wird der hl. Rochus im
italienischen Kulturraum oft als Jing-
ling mit Schwert, Salbdose und Hund.
Die ublichen Darstellungen vom 15.

Jahrhundert an aber zeigen den
Heiligen in Pilgertracht mit Hut, Stab,
Flasche und Tasche. Pilgerzeichen
oder Pilgermuscheln befinden sich
an seiner Kopfbedeckung, seiner
Tasche oder an seinem Gewand.
Eine Pestwunde am Oberschenkel
wird héufig durch den zuriickgeschla-
genen Rock sichtbar gemacht. Attri-
butiv werden ihm ein Engel mit Salb-
olgefaf oder ein Hund mit oder ohne
Brot zu seinen Filen zugeordnet.

Umfangreichere Rochus-Zyklen zeigen folgende Szenen aus seiner Vita:

Geburt
Almosenverteilung
Rochus wird Pilger
Ankunft in Aquapendente

Rochus heilt den Kardinal
Segnung durch den Papst

Rochus wird bei der Riickkehr in Piacenza von der Pest befallen
. Rochus zieht sich in den Wald zuriick
10.  Christus erscheint dem fir die Pestkranken betenden Heiligen

]

2

3

4.

5. Rochus in Cesena
6

7

8

9

11. Heilung durch Engel

12.  Hund bringt Rochus Brot in der Einsamkeit

13.  Rickkehr nach Montpellier

14. Einkerkerung als Spion und Tod im Gefangnis

Auf dem Widum in Gais wird der
hl. Rochus sehr traditionell dargestellt.
Zundchst erscheint er wie so oft in
Kombination mit einem zweiten Pest-
heiligen, dem hl. Sebastian. Gekenn-
zeichnet wird er durch die Pilger-
tracht. Er tragt einen Pilgerstab und

an seinem Mantel zwei Jakobs- oder
Pilgermuscheln. Solche Muscheln
waren urspringlich Souvenirs
der Pilger zum Grab des hl. Jakobus
des Alteren in Santiago de Compo-
stela. Spater wurden sie dann
zu allgemeinen Pilgerattributen,

wie auch hier beim hl. Rochus. Aber
erst die Pestwunde an seinem Ober-
schenkel, die Rochus durch das
Zuriickschlagen seines Gewandes
sichtbar macht, erméglicht es, den
Heiligen zuverldssig zu identifi-
Zieren,.

Dr. Martina Stifter
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KOHLPLATZE IN UTTENHEIM

Das Kohlgartl am Kreuzbichl, die
Kohlstatt im Bachbauverwald und
oberhalb des Lahnerhofes: diese
Flurnamen erinnerern uns an einen
wichtigen Aspekt der Sozial- und
Wirtschaftsgeschichte der letzten
Jahrhunderte. An diesen Platzen
wurde ndmlich Kohle gebrannt und
an das Kupferbergwerk von Preftau
geliefert, um das Kupfer zu schmel-
zen. Einige Uttenheimer wissen noch
aus Erzdhlungen, dass ihre Grofiva-
fer bis zur SchlieBung des Bergwerks
1893 Fuhrdienste und Holzlieferun-
gen als wichtigen Nebenerwerb
nutzten.

Beinahe in jedem Dorf des Ahrnials
und seiner Seitentdler waren ab
dem 16. Jahrhundert zwei oder
mehr Kohlpldtze in Betrieb. In Prettau
namlich war schon um diese Zeit
das Holz knapp geworden, ja man
hatte durch die Abholzung der Bann-
walder die Lawinengefahr fir das
Dorf drastisch erhoht. Auch das rave
Hochgebirgsklima in Prettau wird
nicht zuletzt damit begrindet, dass
der Waldgiirtel um das Dorf herum
im Mittelalter fir die Schmelzhitten
des Bergwerks geschlagert wurde.
Dieser Gefahr war man sich angeb-
lich auch in der Bevélkerung bewusst.
Als man den Wald hinter HI. Geist
Richtung Birnliicke schlégerte, soll
ein Prettaver Bauer gesagt haben,
jefzt ziehe man Prettau seinen Rock
aus (Tasser, Das Kupferbergwerk
von Prettau, 1991; S. 74). Systema-
tische Aufforstungen kannte man
damals noch nicht. Um den Raubbau
zu verhindern und gleichzeitig auch
eine umfassende Nutzung der Ahrn-
taler Walder fir das Bergwerk zu
ermdglichen, wurden seit dem 16.
Jahrhundert Waldordnungen erlas-
sen, die sowohl fir die landesfirstli-
chen als auch fir die privaten Wal-
der galten. Denn auch die
Privatbesitzer konnten die Nutzung
ihrer Walder durch das Bergwerk
nicht verhindern. Sogar die Holzaus-
fuhr aus dem Tale versuchte man im
16. Jahrhundert zu untersagen, ein
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Beweis dafiir, dass der Bedarf des
Bergwerkes alle Reserven aufbrauch-
te. Holz und Kohle wurden sogar
noch aus Antholz geliefert.
Da die Klagen in Preftau iber die
Holzschlagerungen zunahmen, wur-
den die Gewerken (die Besitzer von
Bergwerksanteilen) sogar durch die
landesfiirstliche Kammer dazu ange-
halten, ihre Schmelzhitten aus
Prettau heraus nach Ahrn (St. Jo-
hann) zu versetzen. Weitere Schmelz-
hitten scheinen u. a. in Steinhaus
und in Mihlegg auf. Damit verlan-
gerte sich zwar der Transportweg
des Erzes von den Gruben zu den
Schmelzhitten, der Transport der
Kohle und des Holzes aus den Dér-
fern des Ahrntales wurde jedoch
verkiirzt und damit auch verbilligt.
In den Holzwerksrechnungen nach
1570 kommen fast nur Namen von
Waldern vor, die au3erhalb von
Prettau liegen. Da sich die leichtere
Kohle in gréfBeren Mengen transpor-
tieren lieB als das Holz, wurde in
Néhe der Holzschlagerung auch
gebrannt. Kohlelieferungen aus Ut-
tenheim scheinen laut Dr. Rudolf
Tasser, dem ehemaligen Direktor
des Bergwerksmuseums in Prettau,
bis 1676 in den Rechnungen des
Bergwerks nicht auf. Die Rechnun-
gen aus der Folgezeit sind noch
nicht grindlich gesichtet und erfasst.
Dr. Tasser vermutet jedoch, dass
moglicherweise Ende des 17. Jahr-
hunderts die Kohlpldtze in Uttenheim
schon in Betrieb waren. Nach 1676
ndmlich ging das Bergwerk in
den Besitz der Familien Tannaver /
Tannenberg und Wenzl/Sternbach
Uber. Diese neuen Gewerken inve-
stierten und reorganisierten den
gesamten Betrieb, so dass Ende des
17. Jahrhunderts das Werk seine
hochste Produktion erreichte. Im
Zuge dieser VergréBerungen und
infensiveren Produktion stieg auch
der Energiebedarf: Es liegt also
nahe, dass ab dieser Zeit auch
Kohle in Uttenheim gebrannt und
geliefert wurde.

Wenig gesicherte Quellen gibt es
dariber, wie im Ahrntal die Kohle
gebrannt wurde. In der Darstellung
der Geschichte des Kupferbergwer-
kes von Prettau durch Rudolf Tasser
ist eine Quelle aus dem Jahr 1573
zitiert, die diesen Vorgang be-
schreibt (S. 83). An den wesentli-
chen Arbeitsvorgéngen wird sich
bis ins 19. Jahrhundert wohl nicht
viel gedndert haben. Auch histori-
sche Beschreibungen uber die Koh-
lerei im Erzgebirge existieren. Im
Bergbaumuseum im Kornkasten in
Steinhaus ist beispielsweise eine
handgeschriebene Abschrift (19.
Jahrhundert) einer solchen Beschrei-
bung aus dem Erzgebirge ausgestellt.
Zu den Bergwerken dieser Region
unterhielt das Prettauer Bergwerk
enge Beziehungen, dabei wurden
auch Techniken und Arbeitsvorgange
ibernommen. Bericksichtigt man
diese Quellen lgsst sich der Arbeits-
vorgang in seinen Grundzigen fol-
gendermaflen beschreiben: Ca.
1 m lange Holzpriigel - bei uns in
der Hauptsache Fichtenholz - wurden
zu einem Meiler mit einem freien
Kanal in der Mitte, der nach oben
hin offen war, aufgeschichtet, mit
Zweigen und Erde zugedeckt und
angezindet. Lufildcher im Meiler
regelten den Rauchabzug. Der Hau-
fen brannte- je nach Wetter— meh-
rere Tage lang, bei einer Grofe von
2000 Holzprigeln belief es sich auf
14 bis 15 Tage. Er musste Tag und
Nacht unter Kontrolle gehalten wer-
den, da er nicht abbrennen durfte.
Deshalb lagen die Kohlplgtze immer
in der Ndhe von Wasser, damit man
|6schen konnte, sollte einmal ein
Meiler durchbrennen. Eine weitere
Gemeinsamkeit der Platze ist ihre
windgeschitzte Lage am Waldrand.
Um die Transportwege und damit
Miihe und Arbeitsaufwand zu ver-
ringern, wurden die ebenen Fléchen
fir die Kohlemeiler dort angelegt,
wo die Holzzieherwege einmiinde-
ten. Relativ breite Fuhrwege fihrten
von den Kohlplétzen weg. All diese




Forderungen treffen auch auf die
Kohlplatze in Uttenheim zu.
Die Kohlerei wurde vor allem im
Herbst und Frihjahr durchgefihrt.
Dabei musste man darauf achten,
vor dem Frilhsommer abgeschlossen
zu haben: Denn Klagen, dass sich
der Rauch der Kohlmeiler iiber das
Tal lege und die Angst, dass deshalb
das Getreide nicht reife, sind laut
Dr. Rudolf Tasser schon seit 1405
belegt.

Die Kohlelieferungen wurden in den
MafBeinheiten Penne oder Sack ab-
gerechnet. Deshalb ist es nur allzu
verstdndlich, dass es genaueste Vor-
schriften dariiber gab, wie die Kohle
in Sticke gefillt werden musste. Herr
Hans Leiter aus dem Bergbaumuse-
um in Steinhaus stellte mir in diesem
Zusammenhange eine Beschreibung
aus dem Steinhauser Archiv (183)
zur Verfigung: Die Sécke waren
genormt — ein Sack wurde als Mo-
dell im Berggerichtsarchiv verwahrt
- und mussten auf folgende Weise
abgefillt werden: “Der [ ...] Sack
von Zwilch muf3 mitelst eines zube-
reitenden eigenen Gerist zwischen
Vier ansteckhenden Stécken in Qua-
drat 4eggweise ausgespannt und
eingehdngt werden, so dass dersel-
be gleichsam dar in Liften hangend.
Er wird mit Kohle gefillt, muss dann
von “zwei oder mehr Personen [...]
in die Hoche gehalten” und fallen
gelassen und dreimal auf den Boden
gestoen werden. “Was sich als-
dann in dem Sackh Kohl minder
zeiget muB3 widerum [...] mit Kohl
anfillend ersetzt werden, nach die-
sem Erfolg, ziechet man die in dem
Zwilch Sack befindliche Saillerst-
riickhen [...] durch die angehdffteten
Ringlein und ziehet die stricke gleim
zusammen, das [...] alle Ringlein
zusammen lauffen und volglich kein
Kohl mehr zu auBfiillen néthig ha-
ben.” Detaillierte Vorschriften also,
um Schlamperei oder gar Betrug
und damit Verluste und Kosten fiir
das Bergwerk zu verhindern.
Ein Meiler ergab ungeféhr 60 Fuder
(360 Sack oder 90 Pennen) Kohle.
Laut Zahlen- und MaBBangaben aus
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dem Bergbaumuseum in Steinhaus
brauchte es 9 Sack Kohle um 1

Wiener Zentner (56 kg) Kupfer zu
schmelzen. Genaue Berechnungen
sind jedoch schwierig, da der Ener-
giebedarf auch von der Erzqualitéit
abhéngt. Zudem werden in den
Quellen verschiedene MafBangaben
verwendet.

Wie die Holzschldgerei wurde auch
die Kohlbrennerei héufig von Ge-
dingarbeitern des Bergwerks durch-
gefUhrt. Gedingarbeiter standen
zum Bergwerk im gleichen Arbeits-
verhélinis wie die Knappen. lhre
Aufgabe bestand das ganze Jahr
Uber darin, Kohle zu brennen und
sie an die Schmelzhiitten zu liefern.
Man schatzt, dass das Bergwerk
iahrlich zwischen 40 und 50 Kahler
brauchte, um die Meiler zu setzen
und zu iberwachen. Natiirlich ar-
beitete man dabei auch rationell,
errichfete und Uberwachte mehrer
Meiler am selben Kohlplatz. Schon
nach dem 16. Jahrhundert wurden
Holzarbeiten und Fuhrdienste auch
durch Nebenerwerbsarbeiten aus
der bauerlichen Bevélkerung wahr-
genommen, die Kohlbrennerei hin-
gegen wurde weiterhin professionel-
len Arbeitskraften ibergeben.
Geliefert wurde die Kohle schlielich
zu den verschiedenen Schmelzhiitten,
wo sie im sogenannten Kohlscherm
gelagert wurde: Ab 1676 waren
jene von Arzbach (St. Johann, Gisse;
bis zur Ubermurung 1878) und jene
in Steinhaus (bis 1757) in Betrieb.
Die Schmelzhiitte in Prettau (1883)

arbeitete laut Herrn Hans Leiter auch
schon mit Koks. Die Fuhrdienste
leisteten dabei in jingerer Zeit auch
Bauern. Um Kosten zu sparen, zog
das Bergwerk auch Gedingarbeiter
sowie Pdchter seiner Besitzungen
zu dieser Arbeit heran. Im Winter
wurden die mit Kohle gefiillten Pen-
nen — soweit es mdglich war — auf
Schlitten verladen, die von Men-
schenkraft gezogen wurden. Von
Uttenheim aus erfolgte der Transport
wohl auf Pferdefuhrwerken, da meh-
rere Steigungen (vor allem der
Schlossberg von Sand in Taufers)

Brennender Kohlemeiler
(Fichtelgebirge — Deutschland)

uberwunden werden mussten.
Fuhrdienste, Holz- und Kohlelieferun-
gen als Nebenerwerb gingen verlo-
ren, als das Kupferbergwerk von
Prettau 1893 geschlossen wurde.
Ab dieser Zeit blieben auch die
Kohlplétze ungenutzt. Nach und
nach wurden sie von Stréuchern
und Bdumen iberwuchert; heute
finden sich noch Reste der alten
Untermauverungen, welche die Fl&-
chen in Hanglage einebneten und
die Flurnamen, die an die frilhere
Funktion erinnern.

Bis Anfang der 40er Jahre des 20.
Jahrhunderts wurde in Uttenheim
noch Kohle gebrannt, allerdings nicht
fir das Bergwerk. Der Meiler neben
der HauptstraBBe bei der Dorfeinfahrt
wurde vom Uttenheimer Schmied
Josef Schwarzer fiir den eigenen
Gebrauch betrieben. Einige Uttenhei-
mer erinnern sich noch daran, wie
er im Herbst oder auch Anfang Friih-
jahr ca 1 m lange Holzpriigel sorg-
féltig zu einem Meiler aufschichtete.
Ungeféhr zwei Wochen lang brannte
der Meiler. Daneben stand eine
Kohlerhitte, in der der Schmied auch
iibernachtete, um den Meiler vor
allem in der letzten Phase des Ver-
kohlungsprozesses genau beobach-
ten zu kénnen. Die Holzkohle lagerte
er in der Kohlhiitte hinter dem alten
Feuerwehrmagazin, von wo aus
er sich je nach Bedarf eindeckte.
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| Holzkohle aus der Schmelza in Arzbach
| Arghach Ende 15 |ahihundent
Dlé-;-!uh.bﬂnle stammt aus dem Kohlscherm i

Arzbach, der 1878 verschittet und vor eimigen labien
'beim Bau einer Abvasserfeitung angegraben wide

Der Schaukasten zur Kohlbrennerei im Berfbaumuseum im Kornkasten in Steinhaus zeigi
Holzkohle aus dem Kohlscherm in Arzbach, “der 1878 durch eine Mure verschiittet und
vor einigen Jahren beim Bau einer Abwasserleitung angegraben wurde”.
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Der Kohlplatz des Uttenheimer Schmiedes lag am Eing
der Ahr
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Der Stich zeigt einen brennenden Kohlemei-
ler, gut sichtbar sind die Zweige, die ihn
abdecken. Die Abbildung stammf aus einer
handgeschriebenen Abschrift mit dem Titel

“Von der Verkohlung des Holzes” und ist

im Bergbaumuseum in Steinhaus aus-
gestellr.

Von der Kohlstatt im Bachbauverwald sieht
man heute Reste der alfen Untermauerungen,
durch die eine ebene Fliche geschaffen

wurde
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DER SCHMERZ - EINE URALTE GEISSEL DER MENSCHHEIT? (2. TEIL)

BEHANDLUNG
DES TUMORSCHMERZES

| I

[
Dr. Walter Rastner

' Wie ich bereits im ersten Teil voraus-
‘ geschickt habe, unterscheidet man
drei Formen der Schmerztherapie:

1. Therapie des chronischen Schmer-
zes

2. Therapie des Schmerzes bei
Krebspatienten

3. Therapie des akuten Schmerzes

Punkt eins wurde bereits im letzten

Heft abgehandelt. Diesmal wollen

wir uns dem Schmerz bei Krebspa-
| fienten widmen.

Unterschiede zur Behandlung
des chronischen Schmerzes

| Die Behandlung des Tumorschmer-
‘ zes verlangt eine ganz andere Stra-
. fegie als jene des — bereits abgehan-
delten — chronischen Schmerzes.
Das liegt schon einmal daran, dass
beim chronischen Schmerz der
Schmerz selbst zur Krankheit wird,
die es zu behandeln gilt. Beim Krebs-
schmerz liegt aber eine ganz klare
organische Krankheit vor. Hier ist

der Schmerz zumindest in der An-
fangsphase ein Alarmschmerz, d. h.
der Schmerz macht den Patienten
auf seine Krankheit aufmerksam und
freibt ihn zum Arzt. So gesehen ist
der Schmerz hier ein nitzlicher
Schmerz, was beim chronischen
Schmerz (z. B. Kopfschmerz) nicht
der Fall ist. Beim Krebsschmerz wird
man also — wo immer es maglich
ist — zuerst eine kausale Therapie
machen, d. h. man wird versuchen,
so gut wie méglich den Krebs selbst
zu behandeln oder zu heilen. Ge-
lingt das, so ist meistens keine wei-
tere Schmerztherapie mehr ndtig.
st eine Heilung des Tumors nur
teilweise moglich, so wird eine Kom-
bination von kausaler (weitest mog-
liche Entfernung des Tumors) und
symptomatischer Schmerztherapie
erforderlich sein.

Vielfalt des Schmerzbildes

Krebspatienten haben sehr unter-
schiedliche Schmerzen, sowohl in
der Art (brennende, driickende, zie-
hende, reiffende, einschieBende
efc.) als auch in der Intensitdt (von
storend bis unertraglich). Diese
Vielfalt des Schmerzbildes macht
natirlich auch die Therapie nicht
einfach.

Schmerzursachen

Wie schon oben angesprochen, sind
beim Krebspatienten organisch
fassbare, d. h. objektiv nachweisba-
re Ursachen fir den Schmerz auszu-
machen, was beim chronischen
Schmerz nicht der Fall ist. Die
Schmerzursachen beim Tumorpati-
enten kénnen tumorbedingt, aber
auch therapiebedingt sein. Als tu-
morbedingte Schmerzen gelten z. B.
der Druck des Tumors oder seiner
Tochtergeschwiilste (Mefastasen) auf
Knochen, Nerven oder Blutgefdfe
efc. Als therapiebedingte Ursachen

fiir den Schmerz waren beispielswei-
se operations- oder strahlungsbeding-
te Ldsionen (med.: Verletzungen) an
den Nerven oder Blutgefafien zu
erwdhnen.

Unterschiedliche Schmerzbilder

Jeder Tumor weist ein unterschiedli-
ches Wachstum, eine unterschied|i-
che Lokalisation und viele andere
unterschiedliche Merkmale auf. Dem-
zufolge werden die verschiedenen
Tumore auch von unterschiedlichen
Schmerzbildern begleitet. Erfahrungs-
gemdB haben Patienten mif Binde-
gewebetumoren (Sarkome], Kno-
chenmetastasen, Schlundréhrenkrebs,
Magenkrebs, Pankreaskrebs (Krebs
an der Bauchspeicheldriise) die
schlimmsten Schmerzen zu ertragen.
Aber auch alle anderen Krebspati-
enten haben mehr oder weniger
starke Schmerzen auszuhalten. Das
heiBt, dass diese Patienten eine
deutlich schlechtere Lebensqualitdt
haben, dass sie deshalb im Berufs-
leben weniger leisten und lefzt-
endlich sozial ins Abseits gera-
ten.

Aufgabe des Arztes

Die Aufgabe eines jeden Arztes ist
es, die Lebensqualitt des Patienten
zu verbessern. Bei Krebspatienten,
welche fast alle unter Schmerzen
leiden, muss deshalb konsequent
eine wirksame Schmerztherapie
durchgefiihrt werden. Die Realitat
ist leider vielfach noch eine andere:

~ Allzu oft werden diese Patienten mit

ihrem Leiden allein gelassen.
Als Ursache fiir diese Unterversor-
gung mag vieles ausgemacht wer-
den. Ein Grund ist sicher die Angst
des behandelnden Arztes vor der
Verschreibung von Morphium — ein
Rezept fiir ein solches Medikament
unterliegt namlich @uferst strengen
gesetzlichen Vorschriften.
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Das Morphium als Schmerz-
mittel

Das Morphium und seine Derivate
sind die besten Schmerzmittel,
die es zur Zeit gibt. Wird es aber
nicht fachgerecht angewandt, so
kann es schwere Nebenwirkungen
hervorrufen, welche auch tédlich
sein kénnen. Wird es aber korrekt
auf den jeweiligen Patienten abge-
stimmt, so kann dieser ein schmerz-
freies normales Leben fihren, wenn
man von der morphiuminduzierten
Verstopfung absieht, welche aber
mit Abfihrmitteln ausgeglichen wer-
den kann. Die Angst vor dem
Sichtigwerden des Patienten ist
vollig unberechtigt, wenn das Mor-
phium nicht Gberdosiert wird. Es
bedarf einer genauen individuellen
und patientenabgestimmten Dosie-
rung.

Vorgangsweise in der Beha-
ndlung ven Krebspatien-
ten

Trotz der Wirksamkeit des Morphi-
ums wird man nicht bei jedem Krebs-
patienten sofort damit anfangen.
Zuerst wird die kausale Therapie
(Operation, Bestrahlung, Chemothe-
rapie u.a.m.) eingesetzt. Wird der
Patient damit schmerzfrei, dann wird
tberhaupt keine Schmerztherapie
notwendig sein. Wenn nicht, dann
beginnt man stufenweise mit der
Behandlung des Schmerzes. Hier
wird oft eine zweigeleisige Vorgangs-
weise notwendig: Eine psychologi-
sche Begleittherapie parallel
zur Schmerztherapie zeitigt besse-
re Erfolge bzw. hilft die Dosis
von Schmerzmitteln zu reduzie-
ren.

Anmerkung der Redaktion:
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Spezielle Tumorschmerzthera-
pie

In der speziellen Tumorschmerzthe-
rapie wird nun von hier an nach
einem fixen Schema vorgegangen.
Zuerst wird normalerweise mit loka-
len Nervenblockaden versucht, dem
Schmerz Herr zu werden. Dies des-
wegen, weil dies die Lebensqualitét
des Patienten am wenigsten beein-
triichtigt. Gelingt das nicht, wird
nach einem von der Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) ausgear-
beiteten Behandlungsschema medi-
kamentés vorgegangen. Zuerst
werden morphiumfreie Schmerzmit-
tel , dann leichte Morphiumprépa-
rate und schlieBlich starke Morphi-
umprdparate verabreicht. Das Ziel
muss sein, den Patienten schmerzfrei
zu machen. Diese Schmerzmittel
werden alle in Tablettenform einge-
nommen, nach einem fixen Schema
und nicht nach Bedarf. Das bedeutet,
dass man bei der Einnahme des
Schmerzmittels nicht abwartet, bis
der Patient wieder Schmerzen hat.
Sozusagen als letzte Instanz werden
schlieBlich, wenn all das noch keine
Schmerzfreiheit bringt, die starken
Morphiumpréparate entweder unter
die Haut oder direkt ans Riickenmark
gespritzt. Dazu gibt es heute kleine
handliche Injektionspumpen,
welche unsichtbar unter dem Hemd
getragen werden und feilweise auch
vom Patienten selbst gesteuert
bzw. programmiert werden kén-
nen.

Zukunftsperspekiiven
Wenn man auch hier auf diesem

Gebiet noch in den Anféingen steckt,
so wird bereits emsig daran gear-

beitet, die Schmerztherapie beim
Tumorpatienten weiter zu verbessern.
Und es bestehen gute Aussichten,
dass in naher Zukunft auch ein Krebs-
patient trotz seiner Krankheit noch
ein anndhernd normales Leben fijh-
ren kann.

Weiterbehandlung zu Hause

Ahnlich wie beim Zuckerkranken
die Insulintherapie so sollte
auch die Schmerztherapie beim
Krebspatienten im Krankenhaus be-
gonnen und individuell dem Bedarf
des einzelnen angepasst werden.
Die Weiterbehandlung kann -
und sollte — ambulant vom Vertrau-
ensarzt fortgefihrt werden. Mit die-
ser Yorgangsweise wird einerseits
dem Patienten ein fast normales
schmerzfreies Leben in seinem ge-
wohnten Umfeld bei seiner Familie
ermdglicht, andererseits kann der
stationdre Aufenthalt des Patienten
deutlich verkiirzt werden. Auch
dies ist nicht uninteressant bei den
immer knapper werdenden Geld-
mitteln, welche dem Gesundheits-
wesen zur Verfigung gestellt
werden.

Arzt fiir Allgemeinmedizin, Facharzt
fir Kardiologie, Anédsthesie und
Wiederbelebung, Zusatzspezialisie-
rung in Noffallmedizin und Schmerz-
therapie

Dr. Walter Rastner

Dr. Walter Rastner hat am 1. September 2001 eine Praxis fiir Schmerztherapie in Bruneck

eroffnet.

Tel.: 34 83 54 74 64
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DIE 50ER DER GEMEINDE GAIS FEIERTEN

Der Morgen des 13. April begann
nicht besonders verheifBungsvoll -
es war trib und es regnete leicht,
nicht gerade die beste Vorausset-
zung fiir eine Feierlichkeit. Trotzdem
folgten 25 Jubilare des Jahrganges
1952 der Einladung zum Feiern.
Einige waren gar von weit her ge-
kommen: Seppl Lahner und Franz
Unteregelsbacher von Miinchen, An-
nemarie Klammer von Meran, Johan-
na Mittermair und Christina Ober-
huber von Bozen. Nach der
Messfeier, welche Pfarrer Franz
Santer in besinnlicher und anspre-
chender Weise gestaltete, gab es
einen BegriiBungstrunk, bei dem die
ersten Erinnerungen aufgefrischt
wurden. Nach einem Erinnerungsfo-
to ging es mit dem Bus nach Dorf
Tirol in die Burggrafler Weinstube

zum Mittagessen. Darauf folgte ein

e

wetiac

schoner Spaziergang Gber den Tap-
peiner-Weg nach Meran. Das Wetter
hatte sich inzwischen auch gebessert
und so konnte die wundervolle Ve-
getation bewundert werden. Nach
einem Abstecher in ein weiteres
Lokal der Gaisinger Hellwegers vom
“Huibahof” kehrten wir nach Gais
zuriick, wo auf Schloss Neuhaus
mit dem Abendessen die eigentliche
Feier begann. Aber was wire ein
Fest ohne Musik! Dafiir sorgte unser
allseits bekannter Brieftrager Os-
wald gemeinsam mit seinem Bruder
Walter und das gewiss nicht zum
letzten Mal. In gekonnter Weise
lieferten sie die Grundlage fir die
tolle Stimmung mit einer grofien
Palette von Liedern aus den 50er,
60er und 70er Jahren. Dabei wurde
unermiidlich gesungen und getanzt,
bis nach Mitternacht. Und es gab

auch vieles, was man sich einander
zu erzdhlen hatte, von friher und
heute. Annemarie hatte auch ein
altes Foto aus der Schulzeit mitge-
bracht und viele der Anwesenden
konnte man darauf wiedererkennen,
Uber andere hingegen wurde gerdt-
selt. Darauthin ging es traditionsge-
mé&f zum Wissemann Peppe, der
zu Speck, Schinken und Wein einlud.
Auch die Musikanten lieBen uns
nicht im Stich und so feierten wir
weiter bis zu spéter Stunde. Dem
Hauptorganisator Peppe Steger wur-
de dabei gedankt, denn alle waren
froh, dass alles so reibungslos ablief.
Zum Abschluss gab es dann fir die
ganz “Aushaltigen” beim Albert zu
Hause noch Kaffee und so klang
diese Feier in den Morgenstunden
frshlich aus, mit dem Versprechen, |
ein nachstes Treffen zu organisieren. |

Albert Willeit ‘
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EINE IDEE FUR DEN NATURPARK RIESERFERNER-AHRN

Hervorragendes Abschneiden von Ruth Untergasser und Davide Rivetti

Am 31. Janner 2002 fand in Sand i. T. die Prémierung des Ideenwettbewerbs “Naturpark Rieserferner-Ahrn” statt.
Dabei konnten sich gleich zwei Teilnehmer aus unserem Gemeindegebiet unter die drei Erstplatzierten einordnen:

Ruth Untergasser aus Gais holte mit ihrer Klasse, der 4 ¢ aus Sand in Taufers, den ersten Preis. Sie hatte mit ihren Schilern ein Wiirfelspiel
durch den Naturpark ausgearbeitet.

,- ‘ \ . b ‘.‘ "-\ "
i 8 .
‘ Ruth Untergasser Davide Rivetti aus Uttenheim errang den dritfen Platz. Er hatte

zweisprachige Internetseiten iiber den Naturpark entworfen, die
' iiber Handy abrufbar sind.
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NACHGEFRAGT

Zur Zeit (7. Juni 2002) findet in Korea und Japan die Fullball-Weltmeisterschaft statt.
VERFOLGT IHR DIE WM? WER WIRD WELTMEISTER?

Franz Santer

(Gais)

Frither war ich selbst ein begeisterter FuBballer.
Deshalb schaue ich mir auch die Spiele der
M an, aus Zeitgriinden jedoch oft au
Video. Da ich die Mannschaften noch zu
wenig kennen gelernt habe, fallt mir ein Tipp
schwer. Méglicherweise gewinnt eine stid-
qmerikcnisc%e Mannschaft oder England.

gruber

Annelies Wolfs

(Mihlbach)

Mich wiirde die WM schon interessieren,
aber leider fehlt mir die Zeit, ein ganzes
Spiel zu verfolgen. Die Géste schauen sich
die Spiele fleifig an, zwischendurch bekom-

me ich so doch etwas mit.
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Ich habe schon einige Spiele im Fernsehen
verfolgt — entweder mit meinem Opa oder
mit meinem Papa. Ich hoffe, dass ltalien
Weltmeister wird.

warzer

Verena Sch
(Uttenheim)

Meine Mutter und ich schauen uns die Spiele
gemeinsum an. In der Schule verfolgen wir

ie Spiele Uber Internet. Meine Lieblings-
mannschaften sind ltalien und Portugal, ich
veranute aber, dass Argentinien Welfmeister
wird,
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FuBball interessiert mich iberhaupt nicht.
Ich schaue mir kein Spiel an, auch nicht,
wenn ich zuféllig auf eines stoPe.

Jos;f En |
(Tesselberg)

Ich habe kein Interesse fur FuBball, im
Ge%nsatz zu meinen Séhnen, die auch
die WM fleiBBig verfolgen. Wenn im Fernse-
hen nur FuBbaﬂ lauft, gehe ich ins Bett. Wer

Weltmeister wird, ist mir egall

A
(Gais)

- ,. .

Die FuBball-WM interessiert mich sehr und
ich versuche, kein Spiel zu verséiumen. Mein
Freund nimmt ein Igcdio mit in die Schule
und in den Pausen verfolgen wir die Spiele.
Ich glaube, dass ltalien oder Frankreich
Welfmeister wird; lieber wére mir, es wiirde
Frankreich.
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Ich interessiere mich gezwungenermaﬁen
fir die WM; Schuld daran sind mein Ehe-

mann und mein Sohn. Das Endspiel schaue
ich mir auf jeden Fall an. Mein Wunsc
widre, dass eine afrikanische Mannschaft
gewinnt. Mein Sohn tippt jedoch auf Argen-
tinien.
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Gemeinsam mit meinem Vater versuche ich
m69|ichst viele Spiele zu sehen. Meiner
Meinung nach wird Brasilien gewinnen.
Stefan tippt auf England.
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